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IMPORTANCIA DEL DIAGNÓSTICO EN LA PRÁCTICA ODONTOLÓGICA DE URGENCIA.

AUTORES: Atalaya, R; Climis, P; Herrera, C; Schachttel, G.

INSTITUCIÓN: Servicio de guardias en urgencias odontológicas, de la Sociedad Odontológica de La Plata, Buenos Aires, Argentina.

OBJETIVOS:

- Ejecutar un diagnóstico adecuado en la práctica odontológica de urgencia.

- Identificar la pieza dentaria causante del dolor.

- Resolución del caso clínico presentado.

CASO CLÍNICO:

Se presenta al Servicio de guardias paciente femenina de 18 años de edad. Durante la

anamnesis refiere tener dolor ante los cambios de temperatura en la zona de las P.D 3.6 y

3.7, que persiste al retirar el estímulo y no cesa al tomar analgésicos.

Al realizar el examen clínico y rx se observa caries OD en P.D 3.6 y obturación O en P.D

3.7.

Se realizan pruebas complementarias tales como test de sensibilidad con frío (+) y percusión

H y V (-).

Analizando los datos obtenidos arribamos a un diagnóstico de pulpitis irreversible

sintomática en P.D 3.6 por lo que se realiza la maniobra de urgencia siguiendo el protocolo

establecido por el Servicio.

Se inicia con técnica anestésica, aislación absoluta, apertura, localización de conductos,

desinfección del campo operatorio con iodo e hipoclorito de sodio, cateterismo con lima K

#10, irrigación con hipoclorito de sodio al 2,5 %, control de la hemorragia con agua

oxigenada y compresión, colocación de torunda estéril y provisorio tipo cavit.

Finalmente, se le indica a la paciente analgésico-antiinflamatorio como dosis rescate en caso

de dolor.

DISCUSIÓN

Se hace indispensable corroborar el estado actual y las manifestaciones clínicas para realizar un correcto control del dolor, teniendo en cuenta 

que la paciente llega a la consulta con un grado de aflicción elevado. 

CONCLUSIÓN

Utilizar todas las pruebas que tenemos a nuestro alcance, tanto primarias como complementarias, es fundamental para diferenciar así cúal es la

pieza dentaria que provoca el dolor permitiendo llevar a cabo el tratamiento adecuado, eliminando principalmente el dolor y la patología que

aqueja al paciente.
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