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Resumen:
£n este frabajo se analiza comparativamente la profundi-

matenales utilizados como selladores de fosas y fisuras.

Los objetivos son: Visualizar y comparar a través del mi-
croscopio electronico de barrido ambiental, la profundidad de
penetracion de cada uno de los selladores utilizados in Vitro en
piezas dentarias recientemente extraidas.

Comprobar y valorar la formacién de interfases produci-
das. Los resultados obtenidos tienen transferencia relevante a
Instituciones formadoras de recursos humanos en Salud Bucal,
al campo profesional odontolégico y a empresas o fabricantes

Abstract:

In this paper we analyzed and compared the depth of pen-
etration and the formation of interfaces of different materials
used as pit and fissure sealants.

The objectives are: Display and compare through the envi-
ronmental scanning electron microscope and in vitro, the pen-
etration depth of each of the sealants used.

Check and assess the formation of interfaces produced.

The results are relevant to transfer human resource train-
ing institutions in oral health, dental professional field and com-
pares or manufactures to improve their product.

Key words: Interfaces-sealer-pit and fissure-penetration

para el mejoramiento de su producto.

depth.
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Introduccién:

Los selladores de fosas y fisuras cons-
tituyen un tratamiento muy eficaz en la
prevencién de caries oclusales. En efecto,
los mismos tienen por objeto rellenar los
puntos y fisuras del esmalte impidiendo la
colonizacién bacteriana y evitando la di-
fusion de los substratos fermentables que
pueden ser metabolizados por las bacte-
rias ar

Si bien en las ultimas décadas la pre-
valencia de caries ha disminuido en los
nifios de los paises desarrollados, princi-
palmente debido al uso de fluor, no obs-
tante la caries sigue siendo una enferme-
dad muy difundida y sus lesiones en el
mayor porcentaje se sigue detectando en
fosas y fisuras ,, .

Debido a la alta prevalencia de lesio-
nes oclusales y a que el fltior protege fun-
damentalmente las superficies lisas, los
Selladores de Fosas y fisuras son doble-
mente importantes.

Aungque sélo el 12,5 % de las superfi-
cies dentales son oclusales, es en estas
superficies donde se desarrollan mas de
los dos tercios de todas las caries en los
nifios.

Una de las alternativas para los trata-
mientos preventivos ha sido el sellar las
“imperfecciones del tejido adamantino”
como lo son los puntos, las fisuras y las
fosetas. Para ello se han propuesto a tra-
vés del tiempo histdrico de la odontologia
diversas formas y/o materiales.

Entre ellos se encuentran los selladores
a base de BIS Fenol Metacrilato de Glicidilo

con variaciones en el porcentaje de relle-
no y diluyente, los cuales presentan una
adhesion de tipo micro mecénica al esmal-
te dental; y los que pertenecen al grupo
de los ionémeros vitreos, destacados por
su liberacion de fltor a través del tiempo.

Los lonémeros vitreos al ser sustan-
cias polares tienen capacidad de intercam-
biar iones con la estructura dentaria, pre-
sentan una expansion térmica semejante
al esmalte y la dentina. La estabilidad que
poseen permite obtener una superficie del
material mas resistente a la desintegracion,
donde la saliva de la cavidad bucal no in-
terfiere en la reaccion 4cido- base que si-
gue su desarrollo hasta completar el fra-
guado total del material.

En estudios de laboratorio, se compro-
bo que los vidrios ionoméricos tradiciona-
les liberan mayores cantidades de fltor
comparadas con la liberacion de vidrios
ionomeéricos hibridos de foto curados ,,.

Las resinas compuestas foto curadas
liberan menos flior que el vidrio
jonomérico. Se ha mejorado la resistencia
al desgaste y otras propiedades

A diferencia de los ionémeros de vi-
drio convencionales, los nuevos materia-
les que contienen resina fotopolimeriza-
ble no requieren proteccion frente a la con-
taminacién por humedad, una vez inicia-
do el fraguado del componente fotopoli-
merizable ,

La liberacién de fltor por los vidrios
ionoméricos inhibe el crecimiento de los
Streptococcus mutans

La posibilidad de lograr adhesion qui-
mica a la estructura dentaria a través del
empleo del I.V. es de sumo interés para el
profesional porque su uso constituye una
opcidn para las diversas situaciones clini-
cas donde estuvieran involucrados los te-
jidos dentarios como esmalte, dentina y
cemento

En la actualidad las resinas de BIS GMA
que se utilizan como sellantes pueden te-
ner incorporado en su composicién fltor,
para potenciar su efecto preventivo

Se han publicados diversos estudios
que evaltian y comparan la retencion de
los sellantes de resina y la de los ionémero
de vidrio. Aunque hay controversias so-
bre la retencién de estos dltimos, parece
ser que la retencién de los a base de resi-
na es superior o

Sin embargo los niveles de reduccién
de caries dental parecen ser similares

Distintos autores afirman que el com-
portamiento clinico de los distintos sellan-
tes disponibles en la actualidad , es méas
o menos similar, pese a la diversidad que
pueden presentar en sus propiedades fi-
sicas o quimicas, y su contenido en relle-
nos (carga) o a sus posibilidades estéti-
Cds; ).

En consecuencia, su rendimiento de-
penderia mas de la técnica de aplicacion
que la calidad del material.

OBJETIVO:

Estudiar la profundidad de penetracién
y la posible formacion de interfases entre
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la estructura dentaria y los diferentes
selladores.

MATERIALES Y METODOS

Se utilizaron para este trabajo tres gru-
pos de materiales:

Grupo1: Composite fluido, marca co-
mercial Revolution del laboratorio Kerr
Corporation (Fig 1).

Grupo 2 : Sellador a base de Bis-Gma,
marca comercial Conseal F del laborato-
rio SDI Limited (Fig 2).

Grupo 3: Sellador a base de lonémero
vitreo, marca comercial Riva Protec del
laboratorio SDI Limited (Fig3).

Fig.1

Fig.2

Fig.3

La visualizacion de la penetracion y las
interfases se realizo con un microscopio
electrénico ambiental ESEM marca FEI
modelo Quanta 200.

Para el grupo nimero 1y 2 se realizé
una limpieza de la cara oclusal con piedra
poémez, se lavd y secd. Luego se realizé la
técnica de grabado acido durante 15 se-
gundos, se lavé y secd la superficie el do-
ble de tiempo y se colocé el material
sellante.

Para el grupo ntimero 3 se limpi6 la
superficie con piedra pémez, se lavé y
seco, y se realiz6 el acondicionamiento de
la misma con &cido poliacrilico al 10%
durante un minuto, se lavo, se secé y se
procedi6 a colocar el sellante a base de
ionomero.

Luego las piezas dentarias fueron cor-
tadas en sentido mesio distal (Fig 4), con
discos de carburo, y se les coloco en la
zona de interés para la visualizacién mi-
croscopica, por 5 segundos, acido fosférico
al 37%, se lavo y se colocaron las mismas
en un ultrasonido lavadora marca Biosonic
UC50 (Coltene. Suiza) provocando un la-
vado de 10 minutos, con la finalidad de
eliminar posibles restos pertenecientes al
disco de corte.

Fig.4

Resultados:
Microscopia:

En la figura 5y 6 se puede observar
lainterfase dejada por el material compo-
site fluido, la cual fue medida, y se obtu-
vo un valor de 1,3 um.

En la figura 6 y 7 se puede observar
la interfase dejada por el material
sellante a base de resina de Bis Gma, la
cual fue medida, y se obtuvo un valor
de O um.

Enla figura 8 y 9 se puede observar la
interfase dejada por el material sellante a
base de ionémero, la cual fue medida, y
se obtuvo un valor de 10,2 m_.

Fig.6

Fig.7
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Analisis de datos: rgFta en cuanto Ia} naturaleza, la composi- =
cion de los materiales y el grado de pene-
Interfase en m_ Media Desv stand Tukey tracion ya que el lonémero vitreo es un F
’ material cerdmico, el sellador de BIS GMA
N_po 1 i 0,20 y el Composite fluido son combinados y
en las composiciones pueden variar los (
porcentajes de materiales de relleno y pﬂ
Grupo 2 0 0 ’ diluyentes. :
. e Foes | CONCLUSIONES
Por lo analizado en la microscopia se
observa que con los sellantes a base de
; : i interfases
Discusiones: . debe a la falta de un control total, al mo- ;ezlenilgaenzfe?Ar:glgsgrizgage r;)teenEtsra-
Los selladores de fosas y fisuras son  mento de colocar el sellante en la pieza (o en cuanto a las interfases no existe
uno de los materiales elegidos para pre-  dentaria, se puede debera unamalatéc-  jierencia significativa con el composite =
venir el desarrollo de caries en surcos, fo-  nica de aislamiento (aislamiento relativo  ¢ido pero si en cuanto al grado de pe- b
sas y fisuras profundos. en vez de absoluto como se recomienda) netrac’ién, que concuerda o tiene relacion
. _ lo cual no permite controlar adecuada-  jirecta con el contenido de relleno y el
El eje central de este trabajo se basé mente los fluidos del medio bucal. porcentaje de diluyente del mismo. —
en las posibles interfases que pueden pro- L
ducirse entre el sellador utilizado y la es- Al analizar los resultados se pudo com- En el caso del sellador de ionémero hay L
tructura dentaria. Para la visualizacion de  probar que utilizando sellador de mayor formacién de interfase y menor
las posibles interfases se utilizé una técni-  lonémero vitreo la brecha resultante fue profundidad de penetracion. =
ca experimental: Visualizacion por Micros-  significativamente mayor a las obtenidas
copia Electronica de Barrido Ambiental. con sellador a base de BIS GMA y Com- Se concluye que la mejor indicacion -

Los selladores que presentan interfases
segun autores como de Leon Arias , se
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Fe de erratas:
Publicamos nuevamente los cuadros correspondiente al articulo: “Andlisis de las posibles interfases producidas en la fijacion ce

postes de fibra de vidrio a la estructura dentarais” de los Dres. Arias, SL; Azzarri, MJ, Jordan, S, aparecido en la Rev. Soc. Of’""
La Plata, 2010; XXI11(41): 28-35.
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Comparacién entre silanizados y no silanizados Comparacién de interfases entre postes de fibra de vidrio silanizados
y no silanizados

Grupo Media Tuckey Grupo Valor media DS Tuckey
q 1,2 (1,30) I 1 53 5 |
4 122 [02) | 4 50 i 5 |
2 04 (0,54) 2 6 1 |
5 0,2 (0,44) 5 5 1 |
3 0,2 (0,44) 3 21 4 |
o 0,4 (0,54) 6 21 5 |
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