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ANALISIS DE LAS POSIBLES INTERFASES PRODUCIDAS EN LA FUACIÓN DE PosTEs DE FIBRA DE VIDRIo A LA ESTRUCTURA DENTARIA

Resumen:
En este trabajp se analizará el comportamiento de las posi-

bles interfases producidas por algunos sistemas adhesivos en
la cementación de postes de fibra de vidrio silanizados y no
si lanizados.  Para e l lo  se recurre a dos exper imentos:
Visualización microscópica de las posibles interfases y el análi-
sis de la penetración de un colorante en la interfase del com-
plejo dentina- medio de fi jación - poste de fibra de vidrio. Se
conformarán seis grupos de diez y cinco muestras para cada
experimento respectivamente. Los materiales con los que se
trabajarán presentan algún tipo de adhesión a la estructura
dentaria. Ellos son Cemento de lonómero vítreo con resina,
Cemento de res ina con adhesivo dent inar io y  Cemento
autoacondicionante. Con esta investigación se espera poder
determinar cual es el medio cementante que posibilite la me-
nor interfase en el complejo dentina-medio de cementación-
poste de fibra de vidrio.
Palabras clave: Postes de fibra de vidrio - medios cementantes
- interfases - silanización.

Introduccion:
A lo largo de los años, la odontología

restauradora ha experimentado una lenta
y predecible evolución. Sin embargo, en
estas dos últimas décadas los avances fue-
ron significativamente mejorados gracias
al aporle de los sistemas adhesivos que
impulsaron al desarrollo de la odontolo-
gía restauradora adhesiva. Las fijaciones
adhesivas y la fabricación de nuevos sis-
temas de anclajes (pernos o postes) a base
de una tecnología más moderna son un
ejemplo de dicha evolución.

Al concluir un tratamiento endodónti-
co es necesario, en todos los casos, la re-
construcción del tejido perdido, la recons-
trucción se realiza con un poste intraradi-
cular con la finalidad de proveer un sus-
tento sólido sobre la cual puede fabricarse
la restauración definitiva,_r-r.

El uso de postes intraradiculares no tie-
ne como objetivo principal la de mejorar la
resistencia del propio diente ante las fuer-
zas externas, sino lograr una mejora en la
retención de la restauración definitiva o-u-u

La tradicional estructura metálica de
los pernos colados comenzó a ser cues-
tionada debido a los riesgos de fracturas
verticales, a las tinciones que producían
en el remanente dentario, y en consecuen-
cia la disminución de la estética, como así
también los fenómenos de corrosiónr.

Es por ello que postes con estructuras
cerámicas o reforzadas con fibra de vidrio
son dentro de los postes estéticos los más

Abstract:
In this paper we will analyze the behavior of interfaces pos-

sible some adhesive systems produced by the cementation of
glass fiber posts silanized and not silanized . For this we will
turn to two experiments: microscopic visualization of possible
interfaces and analysis of dye penetration at the interface of
the complex dentin- cement - glass fiber post. lt will form six
groups of ten and five samples for each experiment respec-
tively. The materials that will be covered with some type of
adhesion to tooth structure. They are glass-ionomer cement
w i th  res in  cemen t  and  den t i n  adhes i ve  res in  cemen t
autoacondicionant. This research hopes to determine which is
the cementing medium that enables the less interface in the
complex dentin - cement-post fiberglass.
Key words: Fiberglass post-medium cementin-interfaces-
silanyzation.

comercializados. Los postes refozados con
fibra de vidrio sugieien la últ ima genera-
ción de soluciones a dientes tratados en-
dodónticamente que proponen junto con
el remanente dentario la formación de un
complejo estructural homogéneo de inte-
gración donde las cargas funcionales son
absorbidas como si fueran una oieza den-
taria íntegra potenciado por el sistema
adhesivor. Dichos pernos están formados
por una matriz de resina de Bis- Cma
(BisfenolA + Metacrilato de glicidilo) que
contienen diferentes tioos de fibras de re-
fuerzos. Esta resina tiene la particularidad
de unirse a través de radicales libres co-
munes a la resina de Bowen, elementos
indispensables en la composición de los
sistemas adhesivos.

Los refuerzos con fibras de vidrio me-
joran las propiedades mecánicas del pos-
te y se uti l izan complementando a las
matrices poliméricas desde la década del
60 en estructuras protésicas. El aumen-
to de las propiedades mecánicas es di-
rectamente proporcional a la densidad
de las fibras y a la unión entre ellas y la
matriz. Dichas fibras son las más uti l iza-
das en los postes reforzados. En su com-
posición presentan entre un 50- 60 %
de sí l ice.  También presentan óx idos
como el  de calc io,  boro,  sodio,  a lumi-
n io,  h ierro,o

La fijación de los postes se realiza a
través de lo que se denomina fi jaciones
adhesivas dejando de lado a las cementa-
ciones convencionales donde el principio

de fijación se basaba en la retención por
fricción... En la cementación adhesiva se
u t i l i za  p r i nc ipa lmen te  l a  capac idad
adhesiva de los medios de fijación aumen-
tando el áreade contacto entre el poste y
el remanente dentario, meiorando así su
sellado marginal .,r.

La cementación adhesiva abarca dos
grandes grupos de materiales. Los cemen-
tos ionómericos y los que se basan en re-
sinas.

Los cementos de ionómeros vítreos
son materiales cerámicos que basan su
unión de manera específica o química al
calcio presente en el esmalte y dentina
como también a otras suoerficies como los
metales.,r.

Es un material compuesto por un pol-
vo y un líquido. Cuando ambos se mez-
clan interactúan a través de una reac-
ción ácido base que permite el fraguado
del material. El polvo es un vidrio de fluor
alumino sil icato.,rque se mezcla con una
solución acuosa al 40-45% de ácidos.

Referido a los cementos resinosos. so.
resinas combinadas con una viscosidad ta
que permi te técnicas de cementac 'ó-
comportándose como un medio vinc- a--
te entre el diente y la restauració" -::-
grándolos ínt imamente y f  acr  lz 'c :  z
redistribución de tensiones... D cra ¡, s::-
sidad está dada por la cantidec ce .?s -¿

diluyente que incorpora e t¿3-c¿-:e 3
que asegura un espesor de oe a- e:9-€- -
tante adecuado.. Su vatcr es -'e. ¿- ¿ 25
mtcroneS..
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Están compuestos por una matriz or-
gánica de BIS-Cma combinada con resi-
nas diluyentes agregándole también gru-
pos funcionales como el 4 META que po-
sibil i ta la adhesión a las estructuras metá-
licas. El material t iene incluido un relleno
cerámico a base de sílice cuyas partículas
t ienen un tamaño promedio de 0,6 a
2,4mu (52- 60% total de carga en volu-
men)"- .

Christensen, en 1993 clasificó a los
cementos de resinas en autopolimeriza-
bles, fotopolimerizables y duales.

Estos sistemas resinosos deoenden de
un adhesivo dentinario para favorecer la
unión al diente,r. Dicha unión se realiza
oor traba mecánica uti l izando la técnica
de grabado ácido en dentina y esmalte
propiciando en el primero la formación de
una capa de interdifusión o híbrida.Se en-
tiende por capa híbrida al complejo for-
mado  po r  sus tanc ias  adhes i vas  y
dent inar ias.  El  avance en los s is temas
adhesivos es determinado a oartir de las
investigaciones en que se posibil i taron
elaborar la teoría oor la cual se sostuvo
oue la adhesión a dent ina a t ravés de
polímeros se basa por un mecanismo de
retención micromecánica de la resina en
las fibras colágenas en las que luego de
polimerizar queda trabada.,,

Desde el año 2000 han surgido en el
mercado odontológico un nuevo cemen-
to adhesivo que no necesita de un siste-
ma adhesivo orevio. Son considerados
medios de fi lación autoacondicionantes
porque ellos mismos preparan la dentina
y el esmalte para mejorar la técnica de
cementación ya que es muy susceptible y
precisa.

Mas allá del material y la técnica de
cementación elegida es necesario que el
sellado marginal entre el poste de fibra de
vidrio y la pieza dentaria sea optimo para
disminuir la fi l tración marginal ya que pue-
de traer aparejado serios inconvenientes
clínicosro. Se entiende por microfi ltración
o infi ltrado marginal al paso de fluidos
orales,  a l  in ter ior  del  d iente,  por  una
interfase diente restauración no sellada
donde la brecha actúa como un vaso ca-
pilar facil i tando el paso de fluidos al inte-
rior del diente... Los sistemas adhesivos
fueron desarroliados oara evitar o dismi-
nuir los inconvenientes mencionados con
anterioridadr'

El análisis microscópico permite esta-
blecer una estrecha relación entre las oo-
sibles interfases producidas y la fi l tración

marginal. La aplicación a la odontología
de la microscooía electrónica analít ica ha
permitido un importante avance en la de-
finición de los patrones de normalidad y
de  pa to log ía  de  l as  es t ruc tu ras
mineralizadas dentarias y de la respuesta
oue ofrecen dichas estructuras a la tera-
péutica odontológica-

Objetivo:
Estudiar las posibles interfases produ-

cidas entre los postes de fibra de vidrio y
la estructura dentaria en base a diferen-
tes medios cementantes.

Materiales y metodo:
Para el desarrollo de esta investigación

se emplearon los siguientes materiales y
aparatología:

Cemento de lonómero vítreo con resina.
Marca comercial: GC Fuji plus (CC)Japón.
Cemento a base de resina. Marca comer-
cial: Variolink l l ( lvoclar) Liechtenstein.
Adhesivo dentinario. Marca comercial:
Syntac (lvoclar) Liechtenstein.
Cemento autoacondicionante. Marca co-
mercial: C-Cem (CC) Japón.
Lámpara de Luz Halógena. Marca comer-
cial: Degulux Soft start. (Degussa) Alema-
nia.
Postes de Fibra de vidrio. Marca comer-
cial: Densell (CKM) Argentina.
Silano. Marca comercial: Monobond S
(Vivadent) Liechtenstein.

La metodología utilizada para esta in-
vestigación se basó en la confección de
probetas específicas para cada uno de los
experimentos siguiendo un diseño expe-
rimental verdadero transversal, en la cual
se estudiaron las diferentes variables y se
las valoró en un momento determinado a
partir de la conformación de grupos.

En todos los grupos se uti l izaron pie-
zas dentarias uniradiculares endodónti-
camente tratadas y desobturadas con fre-
sas de Cates n'1 dejando un sellado apical
de 5 mm. Posteriormente oara ensanchar
el conducto radicular se utilizaron fresas
de largo y todas las preparaciones se ter-
minaron con la fresa correspondiente que
trae el avío de los postes. A continuación
se cementaron los postes según cada uno
de los grupos.

La confección del grupo 1 se realizó
de la siguiente manera:

Inicialmente se pinceló el conducto
preparado con un acondicionador denti-
nario, Cavity Conditioner GC. , con la fi-

nalidad de mejorar la adhesión específica
del material de cementación a la estruc-
tura dentinaria. 5e lo dejó actuar durante
sesenta segundos y se lavó con agua para
luego absorber la humedad con puntas
de papel.

La proporción del medio cementante
dada oor el fabricante fue una cuchara
dosificadora grande al ras y tres gotas de
l íouido sobre una loseta.  Usando una
espátula de plástico se mezcló suavemente
durante treinta segundos, incorporando
todo el polvo al líquido, pudiendo hacer
la incorporación en dos tiempos. Lamez-
cla tomó una consistencia cremosa al cabo
de 30-40 segundos.

Luego se procedió a aplicar el medio
cementante al poste para colocarlo en el
conducto y mantenerlo en posición hasta
su endurecimiento.

La confección del grupo 2 se realizó
de la siguiente manera:

Se procedió a realizar técnica de gra-
bado ácido durante 15 segundos, en el
interior del conducto, con ácido fosfórico
al 37 % y se lavó con agua cargada en
unajeringa tipo Luer para luego absorber
la humedad con puntas de papel.

Posteriormente se colocó el "orimer"
del adhesivo correspondiente (Syntac), y
con un oincel se lo l levó al interior del con-
ducto.

Inmediatamente, en otro vaso dappen
se colocó el adhesivo propiamente dicho
con el mismo fin, y por últ imo se colocó la
resina fluida fotopolimerizable (Heliobond)
tanto en el ooste como en el interior del
conducto ya que el primer y adhesivo no
contienen iniciadores de la oolimerización.

5e proporcionó el cemento resinoso
Variolink ll sobre una loseta de papel, pasta
base y pasta catalizadora, en partes igua-
les como lo indica el fabricante.

Se espatuló durante 30 segundos con
una espátula de plástico hasta obtener una
mezcla de aspecto uniforme.

Se aplicó el cemento al poste y se lo
llevó al conducto manteniéndolo fi jo en
posición hasta su endurecimiento.

La confección del grupo 3 se realizó
de la siguiente manera:

Se  ac t i vó  l a  cápsu la  de  cemen to
autoacondicionante (C Cem), se la colo-
có en un amalgamador durante 10 segun-
dos para realizar su manipulación.

Luego la cápsula fue colocada en la
pistola dispensadora, para poder recubrir
con el material el poste y éste llevarlo al
conducto y mantenerlo fi jo en posición
hasta el endurecimiento del cemento.
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Crupo 4: Para este grupo se siguieron
los pasos similares al grupo 'l pero antes
de colocar el material en el poste se pro-
cedió a la colocación del silano.

Grupo5: Para este grupo se siguieron
los pasos del grupo 2 pero antes de colo-
car la resina fluida en el poste se procedió
a pincelar con silano el mismo según lo
descripto en el grupo anterior.

Grupo 5l En este caso se prepararon
las muestras similares al grupo 3 aunque
previamente se colocó silano en el poste.

Preparación de las muestras para el
análisis microscópico y colorimétrico:

Para el análisis microscóoico se confec-
cionaron '10 (diez) muestras por cada gru-
po ,o.ru.ru y para el colorimétrico 5 (cinco).

,r.Luego se decidió tratar atodas las mues-
tras de la misma manera. Se orocedió a rea-
lizar termociclados 300 veces a 5" C y 60'
C manteniéndolos en cada temoeratura
durante 30 segundos con un tiempo me-
nor a los 10 segundos entre el pasaje de
las muestras de un recioiente al otro. Di-
cho procedimiento se realizó para que las
muestras realicen en lo posible lo que su-
cede en la cavidad bucal con resoecto a los
cambios de temperaturd rr_r".ro.

Para el análisis colorimétrico se oroce-
dió a cubrir cada pieza dentaria, salvo en
la inter{ase corona provisional- raiz, con
una laca orgánica y los ápices fueron ob-
turados con cemento de ionómero vítreo
con la finalidad de evitar la penetración
del colorante. Luego se sometieron las
muestras al contacto con azul de metileno
al 27" durante una semana.,,. (Fig.l)

Luego de una semana se procedió a
cortar las muestras con discos de carburo,
a baja velocidad y en forma transversal
dejando alaraíz segmentada en tres par-
tes (Fig 2).' 

A continuación los especímenes fue-
ron  somet idos  a  l a  acc ión  de  ác ido
fosfórico al37% durante 3 segundos para
limpiar las muestras posteriores al corte y
mejorar la visualización. Luego se colo-
caron en u l t rasonido,  lavaoora marca
Biosonic UC50 (Coltene. Suiza) provocan-
do un lavado de 10 minutos, con la finali-
dad de eliminar posibles restos pertene-
cientes al disco de corte. Las muestras se-
leccionadas para observar la penetración
del colorante no fueron tratadas con áci-
do fosfórico pero si fueron inmersas en
ultrasonido.

Cada uno de los esoecimenes se man-

tuvieron secos y a temperatura ambiente.
Previo a l  anál is is  microscópico las

muestras se metalizaron con oro (método
de Sputtering) que dejó una capa de oro
de 200 A. Esta metalización reouirió de
muestras l ibres de humedad. El microsco-
pio a uti l izar fue marca Phil l ips mod 505.

I rtl
( F i g . 1 )

,:: a:.':::

, i.:

(Fig. 2)

Resultados obtenidos
Microscopia electrónica: En todos los

grupos se tomaron microscopias de 7OX
200X y 400X.

Grupo ' l: En la figura 3 se observa la
magnificación de la muestra a 200X, don-
de se ouede visualizar el material de ce-
mentación desprendido del poste de fibra
de vidrio formando una brecha de 53mu.

Grupo 2;  A una magni f icac ión de
400X se muestra la figura 4 donde se ob-
serva la brecha formada entre el comole-
jo material de cementación-poste de fibra
de vidrio de 6 micrones.

Grupo 3: Para una magnificación de
70X el grupo 3 presenta una brecha de
20 micrones (Fig 5).

Grupo 4: En este grupo se observa una
brecha de 44 micrones a 200 X (Fig 6).

Grupo 5: Para este grupo y a una mag-
nificación de 400X la brecha determinada
es de 4 mu (Fig 7).

(Fig. 3)

(Fig.4)

(Fig. 6)

(Fig.7)
: En este últ imo
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tñc¿ciÍt de 70 X muestra una brecha de 20mu (Fig 8).

En el complejo dentina med¡o cementante se observaron las
lguÉntes interfases:

La figun 9 corresponde al cemento de lonómero Vítreo

La figura 10 muestra la inter{ase entre el cemento adhesivo y la
dentina determinando una brecha de 7 mu.
En  l a  f i gu ra  11  l a  i n te r fase  fo rmada  en t re  e l  cemen to
autoacondicionante y la dentina arrojó un valor de 17 micrones.

Análisis de datos

Comparación igual material con y sin silano.

Análisis Colorimétrico.

Grupo Valor media

1 ( lV sin silano) 53 (+-5)

4( lV con silano) 50 (+-5)

P> 0,05

Comparación entre silanizados y no silanizados

(Fi i

;=,=

(Fir

G
F
l 1
E

P:

Las imágenes se digitalizaron con un
scanner de alta resolución (800 dpi) mar-
ca Snapscan 50. ACFA.

Para la valoración se uti l izó la siguien-
te cuantif icación.

0= no oenetró el colorante
1= el colorante invade hasta el tercio cer-
vical.
2= el colorante invade hasta el tercio me-
dio.
3= el colorante invade hasta el tercio apical
sin invasión al material de obturación en-
dodóntico.
4= el colorante invade hasta el tercio aoical
con invasión al material de obturación

endodóntico.

Grupo 1: En la imagen 12 se observa
la oenetración del colorante en la brecha
determinada por el complejo poste- me-
dio cementante.

Grupo 2: La figura 13 demuestra la
ausencia de colorante en la interfase de-
terminada por el poste de fibra de vidrio y
el medio cementante. Defectos en la téc-
nica se observa sobre la superficie de cor-
te.

Grupo 3: En la figura 14 no se obser-
va infi l trado de colorante aunoue se evi-
dencia arrastre de colorante producido en
el momento del corte.

Grupo 4: En la imagen l5 se observa

un infi ltrado de azul de metileno en un
sector y la ausencia de cemento en el otro
desprendido posiblemente en el momen-
to del corte.

Grupo 5: La ausencia de colorante se
observa en la imagen 54 observándose pe-
queños defectos por la magnificación de
la imagen.

Grupo 6: En la figura 16 se observa
ausencia de infi l trado de colorante en la
interfase determinada por el poste y el
medio de cementación.

Comoaración del mismo material de
cementación con y sin silano del poste de
fibra de vidrio.

(Fig. e) (F ig .10)(Fig. 8) ( F i g . 1 1 )

Grupo Valor media

z 6 (+-1)

5 6  (+ -1 )

P> 0,05

Crupo Valor media

3 21 (+-4)

6 21 (+-3)

P> 0,05

Crupo Valor media DS Tuckey

1 53 5

4 50 5

2 1

5 ) 1

z l 4

6 2 1 3
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Comparación de interfases entre postes de fibra de vidrio silanizados y no silanizados

(F ig .  13)  (F ig .  1a)

ruff='Y
(Fit .14)

(F ig .  15) ( F i g . 1 5 )

Crupo Valor media

1 ( lV s in s i lano) 1 ,2  (+ -1 ,3O)

4 ( lV con s i lano) 1 ,2  (+ -1 ,O9)

P> 0,05

Crupo Valor media

2 O,4 (+-O,54)

5 O,2 (+-0,44)

P> 0,05

O,2 (+-0,44)

O,4 (+-O,54)

P> 0,05

Crupos Media Tuckey

I 1,2  (1 ,30)

4 1 ,2  (1 ,O9)

2 o,4 (o,54)

5 o,2 (o,44)

3 o,2 (o,44)

o 0,4 (0,54)



Discusiones:
i  Jefecio marginal es una de las fa-

as qJe ocurren más frecuentemente en
¿s :écn¡cas de fiiación. Estas fallas o frac-
:uras. pueden ocurrir por manejo inade-
cuado del material o oor uti l izar materia-
les inapropiados como son los que no tie-
nen ningún tipo de adhesión a la estruc-
tura dentaria. Creemos oue las cementa-
ciones se comoortan de manera diferente
si se realizan con medios cementantes
adhesivos o no adhesivos Por eso uno de
los motivos por lo que se uti l izan medios
de cementaciones adhesivos es para fa-
vorecer  la  d isminución de la  f i l t rac ión
marginal por lo que la elección del siste-
ma de fijación es de vital importancia para
el éxito buscado.

Los cementos adhesivos incrementan
la resistencia al diente frente a las fractu-
ras ya que se adhieren a la dentina de la
raízy de la estructura residual del diente,
así como a la mayoría de los materiales
que componen los pernos y muñones
comportándose como una sola unidad ,r.
Ellos son los cementos de lonómero Ví-
treo y los cementos resinosos con sistema
adhesivo o autoacondicionantesrr.

Los cementos de lonómero Vítreo se
asocian con un grado de retención mode-

rado, elevada resistencia, solubil idad es-
casa o nula, elevada liberación de flúor y
gran facil idad de uso ,r0,.

Los cementos resinosos pueden apor-
tar la máxima retención posible, poseen
una alta fuerza compresiva y son total-
mente insolubles en fluidos bucales. Ade-
más, son altamente biocompatibles. Se
adhieren, tanto micromecánica como quí-
micamente a superficies metálicas y cerá-
m¡cas

A la luz de los resultados obtenidos
creemos que los cementos resinosos con
sistemas adhesivos lograron obtener los
menores valores de interfases mientras
que los cementos ionoméricos aportaron
al estudio la mayor valoración.

Al  anal izar  los resul tados oudimos
comprobar que ut i l izando cemento de
lonómero vítreo como medio de fi jación
la brecha resultante fue significativa-
mente mayor a las obtenidas con cemen-
tos resinosos y cementos autoacondicio-
nantes. Además cuando sobre el ooste
se pinceló con un silano, esta silanización
no disminuyó el tamaño de la interfase.
Los medios cementantes resinosos resul-
taron ser  los de menor valor  de la  bre-
cha. Consecuentemente con esto el aná-

l is is  demostró que e l  s i lan izado de los
postes no redujo el tamaño de la bre-
cna .

Las  cemen tac iones  con  s i s temas
autoacondicionante resultaron tener un
valor de interfase mayor a las fijadas con
sistemas resinosos .Nuevamente el análi-
sis de nuestros datos corrobora oue la
silanización del poste no mejoran los re-
sultados.

Referido al análisis colorimétrico se
pudo demostrar una relación directa con
el análisis microscópico ya que las mues-
tras cementadas con lonómero Vítreo re-
sultaron ser las de mayor penetración del
colorante lo que indicaría una relación di-
recta con el tamaño de la brecha mientras
que las cementadas con cemento resinoso
y las cementaciones con autoacondic¡o-
nantes resultaron ser las de menor pene-
tración.

Conclusiones:
Las cementaciones de los postes de

fibra de vidrio a la estructura dentaria
c o n  s i s t e m a  a d h e s i v o  y  c e m e n t o s
resinosos serían los materiales aconse-
j a d o s  p a r a  d i s m i n u i r  e l  t a m a ñ o  d e
interfase sin importar si los postes estén
o no s i lan izados.
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