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Resumen:

El éxito de la terapia endodontica depende, en primer tér-
mino, de la limpieza y conformacién del sistema de conductos
radiculares, condicionada por la compleja anatomia radicular.
En este estudio se prioriz6 el objetivo biolégico de la limpieza y
conformacion, que es “No dafar”. O sea, el respeto por la
anatomia original del conducto, tratando de conservar el fora-
men apical en su posicién espacial, forma y diametro. En cada
preparacion se intenta conformar el tercio apical sin modificar
el foramen apical.

Se trataron 30 raices mesiovestibulares completamente de-
sarrolladas de molares humanos inferiores, extraidos, con cur-
vas de diferente grado.

Se eliminaron las raices distales. Limpieza y conformacién:

10 raices se conformaron con limas tipo K, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20 y 25.

10 raices se conformaron con limas tipo K, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20-25 y 30.

10 raices se conformaron con limas tipo K, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20-25-30 y 35.

Se constataron los siguientes resultados: De las 10 raices
mesiales instrumentadas hasta la lima tipo K N° 25:

En 7 no hubo transporte y en 3 si lo hubo.
De las 10 raices mesiales instrumentadas hasta la lima tipo
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K N° 30: 5 sin transporte y 5 con transporte.

De las 10 raices mesiales instrumentadas hasta la lima tipo
IGINES 5

7 con transporte y 3 sin transporte.

El transporte estuvo asociado a la anatomia: cuanto mas
amplio y menos curvo, hubo mayor transporte.

Cuando la lima apical maestra fue la 35:

Se constaté en la mayoria de los especimenes que:

La rigidez del instrumento deformo la anatomia original al
recuperarse dentro del conducto y “rectificar” la curva.

Cuanto mas estrecho o calcificado fue el conducto hubo
menos transporte externo.

Massone, EJ; Cafnete, MT. Analysis of foraminal
transportation by using manual instruments of three diferent
sizes. Rev. Soc. Odontol La Plata, 2010, XXIII (40): 9-12.

Summary:

The success of the endodontic therapy depends, in first
term, of the cleaning and conformation of the system of radi-
cular canals, conditional by the complex radicular anatomy. In
this study one prioritized the biological objective of the cleaning
and conformation, that is “not to damage"”. That s, the respect
by the original anatomy of the canals, trying to conserve apical
foramen in their space position, forms, and diameter. In each
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preparation it is tried to conform the apical third without
modifying apicals foramen.

30 roots mesiobucals completely developed of molares treated
human inferiors, extracted, with curves of different degree.

The distales roots were eliminated. Cleaning and
conformation:

10 roots were prepared with files K type, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20 and 25.

10 roots were prepared with files K type, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20-25 and 30.

10 roots were prepared with file K type, (Colorinox,
Dentsply-Maillefer) 15-20-25-30 and 35.

The following results were stated: By the 10 orchestrated
mesiales roots until it files type to it K N° 25:

In 7 there was no transport and in 3 there wers = =

By the 10 orchestrated mesiales roots until it fies = =
N° 30:5 without transport and 5 to it with transpar

By the 10 orchestrated mesiales roots until it e =
K N2E35:

7 with transport and 3 without transport.

The transport was associate to the anatomy =
ample and the less curved, there was a major transse

She files when it apical teacher was the 35:

She was stated in the majority of the specimens =
rigidity of the instrument deformed the original anato
recovering within the canal and “to rectify” the cure

The more narrow or calcified it was the canal wa: =
external transport.

Desarrollo

El éxito de la terapia endoddntica de-
pende, en primer término, de la limpieza
y conformacion del sistema de conductos
radiculares, condicionada por la compleja
anatomia radicular.

Es de nuestro conocimiento que casi
todos los conductos radiculares son cur-
vos, incluso aquellos con apariencia recta,
pueden presentar algtin grado de curva-
tura en el tercio apical.

Mantener el foramen en posicion, for-
ma y didmetro es uno de los objetivos de
nuestra conformacion, para lograr la re-
paracién a nivel apical.

El objetivo de este trabajo fue compa-
rar la transportacion foraminal con instru-
mentos manuales de tres calibres diferen-
tes, de igual metalografia y el mismo di-
sefo.

En este estudio se priorizo el objetivo
biolégico de la limpieza y conformacién,
que es “No dafar”. O sea, el respeto por
la anatomia original del conducto, tratan-
do de conservar el foramen apical en su
posicién espacial, forma y didmetro. En
cada preparacion se intenta conformar el
tercio apical sin modificar el foramen
apical.

Se analizé entonces que es el trans-
porte. De acuerdo a la Real Academia Es-
pafiola (RAE) es: Accién y efecto de trans-
portar o transportarse. En el Glosario de
la SAE (edicién 2006) (1) lo define como:
Tallado en forma eliptica, que puede ocu-
rrir en el foramen apical de un conducto
curvo durante la preparacioén, cuando una
lima se extiende a través del foramen
apical y lo ensancha en forma de cono
invertido. Remocion de la estructura de la
pared del conducto en la curvatura exter-
na del tercio apical, debida a la memoria
elastica de las limas que tienden a recu-
perar su forma original durante la prepa-
racion del conducto radicular.

Esto pude inducir a la formacion de
un escalén y/o posible perforacion.

Ademas encontramos las siguientes
sinonimias:
® Zip: (britanico) cremallera. Rasgado
del apice
(Glosario de la SAE-2006)(1)
® Eliptificacion
& Cota de lagrima
¢ Pata de elefante

Algunos autores como Buchanan con-
sideran que existe transporte solo cuando
se traslada, otros como Goldberg y Mas-
sone consideran que lo hay cuando se
modifica la morfologia original y se au-
menta el didmetro con o sin traslacién. Nos
basamos en este tltimo criterio en la eje-
cucién del trabajo.

Consideramos entonces que el trans-
porte foraminal puede ser:

Modificacién del foramen en:
@ Ubicacion
€ Forma
& Diametro

(El orden de los items es de mayor a
menor complejidad, concepto de la Ca-
tedra Endodoncia 'y Il. Facultad de Odon-
tologia. UCALP - SOLP)

Tendremos en cuenta que la cantidad
de masa metalografica de acuerdo al cali-
bre determina la Rigidez del instrumento
y es responsable en la deformacién del
conducto, al recuperarse dentro del mis-
moy “rectificar” la anatomia original cur-
va.

De acuerdo con este concepto:

® Hasta la lima 25 hay menos posibili-
dad de hacer transporte.

® En curvas suaves hay menos posibili-
dad de deformar.

Por lo tanto, a mayor curvasas
cular y menor calibre del cona o
mayor posibilidad de inconvere s
conformado vy tallado. Asi, coanse =
trumento se endereza dentro &e o
to curvo, la punta se clava en =
puede generar un escalon, vz s =
trumento ya no sigue la curvatos

Seglin Cohen: los foramemes &=
den transportar, mover o perces S
la preparacion. Considera as =
transportes:

# Transporte interno o perccs &
men donde se bloguea cow
dentinario el extremo ¢«
sin modificacion del forames

€ Transporte externo: pueds &

cuando la instrumentaccs s

hasta el fin del conducic =

mads alld de él: Desgarramwenss

deformacién del extremao =0 o

Entonces colaboran para & =
te, las limitaciones de los instroe
la complejidad de la anatom = se
ya que todos los sistemas ce con
radiculares son curvos en unc ©
nos. Y se debe considerar para =
macion que mas del 80% de o
tos son de forma oval. Es por = &
dificultad se acrecienta cuance «
la curvatura del conducto y cecrecs o
xibilidad de la lima.

Segln PG Zhou y colab.(3) L& &
de los errores en la preparacion. = &«
portacion causada por los instr
el conducto, liderada por su fuerss =
ca y efecto de corte.

Materiales y Métodos

Se trataron 30 raices mesiowess
res completamente desarrc oo
molares humanos inferiores, ext o
curvas de diferente grado.
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ANALISIS DE LA TRANSPORTACION FORAMINAL UTILIZANDO INSTRUMENTAL MANUAL EN TRES CALIBRES DIFERENTES

2 tension so-
strumenta-

en bloques de
ma fotografi-
similares con-

y localiza-
a rectificacion
con fresas de

steterismo se rea-
ro inoxida
ares. (Colorinex

Figura 1-A: Espécimen Figura 1-B: Espécimen  Figura 2-A Espécimen Figura 2-B Espécimen
N° 2 Preoperatorio. N° 2 Postoperatorio. S/T  N° 9 Preoperatorio N° 9 Postoperatorio T

# Srformacon:

semaron con limas

able 15-20 y 25.

Maillefer)

semaron con limas
15-20-25 y

Sply - Maillefer)

rmaron con limas

able 15-20-25-

Dentsply - Mai-

onducto hasta el

n directa de lalima)
1T mm.

% con movimien- @ Transporte
20 —antihorario y =
Sareges. Figura N° 3: Primera serie Fig 4-A Espécimen N° Figura4-B: Espécimen N°

20 con hipoclorito 17 Preoperatorio 17 Prostoperatorio S/T

O Sin Transporte

nicial o de per-
smona (L), en lon-
¢ cada uno de los
previo a la irri-

indo el calibre de
pe a2 25:
S asociado a la ana-
Was amplio y menos cur-

=amsporte.
ales instrumen-

0 K N° 25:

£y en 3silo hubo.

Sin Transporte
[ Con Transporte

saes instrumen-
D K N° 30:

Figura 5-A: Espécimen Figura 5-B: Espécimen
N° 19 Preoperatorio  N°19 Postoperatorio T  Figura 6: Segunda serie
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Cuando la lima apical maestra fue la
36:

Se constaté en la mayoria de los
especimenes que:

La rigidez del instrumento deformé la
anatomia original al recuperarse dentro del
conducto y "rectificar" la curva.

Cuanto mas estrecho o calcificado fue
el conducto hubo menos transporte ex-
terno.

De las 10 raices mesiales instrumen-
tadas hasta la lima tipo K N° 35:

e 7T

e 3 S/T (figuras 7, 8 y 9)

Serie 3

Figura 7-A: Espécimen Figura 7-B: Espécimen N°
N° 23 Preoperatorio 23 Postoperatorio S/T

O Sin Transporte

B Transporte

70%

Figura 9: Tercera serie

Discusion:

En un trabajo sobre transporte y lima
de pasaje, Goldberg y Massone (4) eva-
luaron la transportacion en el foramen
apical causada por el empleo de limas tipo
K- de acero inoxidable y niquel titanio #10,
#15, #20, y #25 como lima de pasaje. Los
resultados indican que la sumatoria de ca-
libres produce mayor transportacion. Por
eso la lima # 25 mostr6é como resultado el
mayor transporte. Este hallazgo se repite
en el presente trabajo.

Bibliografia

Figura 8-A Espécimen Figura 8-8 Tupw
N° 25 Preoperatorio  N° 25 Postopesaians

o Sin Transpors

50% |m Transporte

Figura 10: Porcentaje de transporte en los 30 espécimenes

También se menciona que (4) el ma-
yor porcentaje de transportacién se ob-
servé en conductos rectos. En el presente
estudio el transporte estuvo asociado a la
anatomia: cuanto mas amplio y menos
curvo, hubo mayor deformacion.

En un estudio de laboratorio, Tsesis
y colaboradores sostienen que mante-
ner la permeabilidad apical en los ulti-
mos 4 mm apicales, no influy6 en el
transporte. (5)
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