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Teniendo en cuenta la  extensa obra de:  Eco.  Umberto
"Cómo se hace una tesis", se realiza un resumen y copia textual
de los párrafos que se consideran de interés general, dentro de
los diversos capítulos. Si el interesado neces¡ta ampliar la
información remitirse directamente a la obra.

PARTE I:

1 QUE ES UNA TESIS DOCTOBAL Y PARA QUE
SIRVE

Una tesis de doctorado es un trabajo de una extensión
media que varía entre las cien y las cuatrocientas páginas, en el
cual el estudiante trata un oroblema referente a los estudios en
que quiere doctorarse.

Se pueden hacer tesis de compilación o tesis de investi-
gación. En una tesis de compilación el estudiante se l imita a
demostrar que ha revisado crít icamente la mayor parte de la
literatura existente (el material escrito sobre su tema), ha sido
capaz de exponerla con claridad y ha intentado interrelacionar
los diversos puntos de vista, ofreciendo así una panorámica
inte l igente,  quizá út i ldesde e l  punto de v is ta in format ivo para un
especialista del ramo que no haya estudiado en profundidad tal
problema particular.

Las tesis de investigación constituye un trabajo original
con e l  cual  e l  aspi rante ha de demostrar  que es un estudioso
capaz de hacer avanzar la disciplina a que se dedica. EsJa
normalmente se hace a una edad más avanzada.  Porque se
trata precisamente de investigación original, hay que conocer lo
que han d icho sobre e l tema los demás estudiosos y,  sobre todo,
es preciso "descubrir" algo que los demás no hayan dicho
todavÍa.

Unatesis de investigación es siempre más larga, f atigosa
y esforzada;  una tes is  de compi lac ión también puede ser  larga
y fatigosa, pero generalmente puede hacerse en menos tiempo
y con menos r iesgos.

Pero esto no quiere deci r  que a quien hace una tes is  de
compi lac ión se le  c ierre e l  camino de la  invest igación;  una
compilación puede constituir un rasgo de seriedad del joven
investigador que antes de empezar a investigar por su cuenta
quiere tener claras algunas ideas documentándose bien.

Por eso la elección enlre lesis de compilación y tesis de
investigación está l igada a la madurez, a la capacidad de lraba,jo
del aspirante. Con frecuencia también está l igada a factores
económicos, pues indudablemente un estudiante lrabajador
t iene menos t iempo,  menos energÍa y casi  s iempre menos
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dinero para poderdedicarse a invest igaciones pro longadas (que
con f recuencia requieren la adquisición de l ibros raros y costo-
sos, viajes a centros o bibliotecas extranjeras y demás).

Reglas obvias para la elección del tema:

Nos ocupamos de los casos en que se presume la
exislencia de un doctorando movido por ciertos intereses y de un
docente d ispuestos a in terpretar  sus ex igencias:

1) Que el tema corresponda a los intereses del docto-
rando (que esté relacionado con eltipo de exámenes
rendidos, sus lecturas, su mundo polít ico, cultural o
re l ig ioso) .

2) Que lasluentes aque se recurra sean asequibles, es
decir, al alcance f ísico del doctorando.

3) Que las f uentes a que se recurra sean manejables,
es decir. al alcance cultural del doctorando.

4)  Que e lcuadro metodológico de la  invest igación esté
al alcance de la exoeriencia del doctorando.

Así formuladas, éstas cuatro reglas parecen resumirse
en la norma el  que quiera hacer  una tes is ,  debe hacer  una tes is
que esté capacitado para hacer. Es exactamente así, ya que hay
casos de tesis drarnáticamente rechazadas precisamente por
no haber sabido o lantear  e l  oroblema in ic ia l  en estos lérminos
tan obvios.

2, LA INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA

¿Cómo se hace una búsqueda pre l iminar  en una b ib l io-
teca?.  Siya se d ispone de una b ib l iograf  ía  segura,  ev¡dentemen-
te hay que acudir  a l  catá logo de autores para ver  qué puede
proporcionar la biblioteca en cuestión. Resulla evidente que
esle no es el caso que importa a los usuarios y lampoco a los
esludiosos prolesionales. El estudioso podrá ir a una biblioteca
en busca de un l ibro cuya existencia ya conoce, pero por lo
general acude a la biblioteca no con la bibliografía, sino para
elaborar una bibliograf ía

Elaborar una bibliografía significa buscar aquello cuya
exislencia no se conoce todavía. El buen investigador es el que
está capacitado para entrar en una biblioteca sin tener ni idea
sobre un tema y salir de ella sabiendo algo más sobre el mismo. l.
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El catálogo

La biblioteca ofrece algunas facil idades para buscar
aquello cuya existencia todavía se ignora. La primera es, natu-
ralmente, el catálogo por materias. El catálogo de autores por
orden alfabético es de uti l idad para el que ya sabe qué quiere.
Para quien no lo sabe todavía está el catálogo por malerias. Es
en é l  donde una buena b ib l io teca in forma todo lo que se puede
encontrar en su fondo bibliográfico.

Hay que saber consultar el catálogo de materias. Los
problemas no acaban aquíya que en las bibliotecas los catálo-
gos de autores y materias están separados. Existen casos de
catálogos separados: que corresponden a colecciones particu-
lares; de l ibros por un lado y de revistas por otro (divididos cada
uno de e l los por  autor  y  mater ia) .  Teniendo en cuenta esta forma
de organización de los catálogos, es preciso comenzar por
estudiar el funcionamiento de la biblioleca en que se trabaja y
decid i r  en consecuencia.

El catálogc de autores es siempre más seguro que el de
materias, pues su compilación no depende de las interpretacio-
nes del bibliotecario a cargo, mientras que éstas sí intervienen
en la clasificación temática.

Puede suceder que e l  catá logo no br inde la in formación
necesaria. Entonces se debe comenzar por una base más
general. En todas las bibliotecas hay una sección que contiene
las enciclopedias, historias generales y los repertorios bibliográ-
f icos. Sobre esta base se elabora una bibliogralía básica partien-
do de los l ibros de consulta encontrados v a continuación oasar
al catálogo de autores.

Lo s repe rto r io s bib liog rá fi co s

Para quienes ya t ienen las ideas c laras sobre un te ina,
son los más seguros.  En c ier tas d isc ip l inas ya ex is ten manuales
célebres donde se encuentran todas las informaciones biblio-
gráficas necesarias. En otras se dispone de la publicación
continuamente puesta al dÍa de repertorios o, directamente, de
revistas dedicadas solamente a la bibliograf Ía de dicha materia.
Hay todavía otras para las que existen revistas que llevan en
cada número un aoéndice informativo sobre las oublicaciones
más recientes. La consulta de los repertorios bibliográficos
(siempre que estén puestos al día) es esencial para completar
la búsqueda efectuada en el catálogo. Pues la biblioteca puede
eslar muy bien cubierta en lo que se refiere a obras vie.jas y no
tener obras puestas al día. O bien puede ofrecer historias o
manuales de la  d isc ip l ina de que se t rate,  fechados 1980 (por
e jemplo) ,  donde f iguran indicaciones b ib l iográf icas de gran
util idad sin que por ello podamos saber si ha salido algo
importante en 1990.

La manera más fácil de localizar los repertorios bibliográ-
ficos es, antes que nada, preguntándole al ponente de la tesis;
la  segunda posib i l idad es d i r ig i rse a l  b ib l io tecar io,  e lcual  ind ica-
rá en qué sector están ubicados los reoerlorios a consultar.

El bibliotecario

Aunque por  un lado hay que tener  mucho en cuenta la
ayuda del bibliotecario, no hay que confiar ciegamente en é1.
Escuchen sus consejos s in dejar  de real izar  búsquedas por  su
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cuenla. El bibliotecario no es un experto universal y además
conoce elvalor oarticular oue se le desea dar a la investi
Es posib leque é l  considerefundamental  unaobraque a
no les in terese,  y  no tener  en cuenta ot ra que,  por  e l  contr
es de gran ut i l idad.  Además no ex is te una jerarquía pred
nada de obras úti les e importantes. En las postrimerías de
invest igación puede resul tar  decis iva una idea contenida
por error  en una página de un l ibro práct icamente inút i l ,  y
dato tendrán que descubr i r lo  grac ias a su propia o l fato,  s in q
nadie lo ofrezca en bandeia de olata.

Consultas entre bibliotecas, catálogos informatizados
préstamos de otras bibliotecas

Hay muchas bibliotecas que publican repertorios puee'
tos a l  día de sus adquis ic iones;  por  tanto,  en c ier tas b ib l io teca¡
y para c ieñas d isc ip l inas pueden consul tarse catá logos q
informan sobre lo  que hay en ot ras b ib l io tecas nacionales ¡
extranjeras.  También en este punto es conveniente pedi r  in f r '
mación al bibliotecario. Hay ciertas bibliotecas especializacac
que están unidas por  computadoras a las memor ias centra les y
que pueden deci r  en pocos segundos s i  d isponen de c ier to l i i ¡ ro
v dónde se encuentra.

Una vez localizado el l ibro en otra biblioteca nacional o
extranjera,  se debe tener  presente que por  lo  general  unl
b ib l io teca puede l levar  a cabo un serv ic io de préstarrc
interb ib l io tecar io,  sean nacionales o in lernacionales,  cues¡
cierto tiempo, pero si se trata de l ibros muy dif íci les de encont¡a
merece la pena intentar lo.

Cómo afrontar la bibliografia: el fichero

Natura lmente,  para hacer  una b ib l iograf ía básica h4
que ver  muchos l ibros.  Es preciso que en la  pr imera sesión rg
se in tente leer  de buenas a orrmeras todos los l ibros encontra
dos,  s ino que se debe hacer  una b ib l iograf ía que se ut i l izar¡
como punto de par t ida.  En esle sent ido,  la  inspección pre l iminr
de los catálogos perm ite hacer las solicitudes con la base de un¡
lista ya preparada. Pero la l ista extraída de los catálogos a o
mejor  no d ice nada y no se sabe qué l ibro pedi r  en pr imer luga
Por eso la inspecclón de los catálogos va acompañada de
inspección pre l iminar  de los l ibros ex is tentes en la  sala
consul la .  Cuando encuentran un capí tu lo sobre e l  tema,
bibliograf ía y todo, hojearlo rápidamente para pasar de inm
1o a la bibllograf ía y copiarla entera. Haciendo esto, entre
capítulo visto y ias eventuales obseryaciones que acompañan
la b ib l iograf  ía ,  s i  es comentada,  se darán una idea de cuáles
los l ibros que el autor considera básicos y poder solicitar
Además,  s i  rev isan var ias obras de consul ta,  se verán cuá
son las obras que citan todos. De esta forma se habrá est
c ido una pr imera jerarquía.  Jerarquía que quizá sea puesta
te la de ju ic io en e l  fu turo t rabajo,  pero que de momento co
tuye una base de pañida.

Puede objetarse que si hay diez obras de co
copiar la bibliografía de todas es un poco pesado; con
método se corre el peligro de acumular centenares de l ibros.
bien la verif icación cruzada permite eliminar las repeticiones

Llegados a este punto será út i ld isponer de una f  icha
cada libro, pues en la f icha correspondiente podrán escribir
iniciales de la biblioteca donde se encuentra y la signa:,rt
correspond ienle para ubicar lo.
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Al  busca r  una  b ib l i og ra f  r a .  a  med  da  que  se  oca l i zan  os
l ibros se los anota en una f  icha,  y  luego de ver i f  rcar  que ex sten
en e l  catá logo se le  agrega la s ignatura.

Si  está todo por  orden a l f  abét ico,  es más fác i l  la  local iza-
c ión.  Se puede organizar  la  f icha de modo que arr iba a la
derecha f  igure la  s ignatura de la  b ib l io teca,  arr iba a la  izquierda
una s ig la convencional  que indique s i  e l  l ibro in teresa como
ref  erencia general  o como f  uente para un capí tu lo en par t icu lar
y así  sucesivamente.

Resumen de las reglas de la cita bibliográfica

Se ha subrayado lo que debe i r  subrayado y puesto entre
comi l las lo  que debe i r  entrecomi l lado.  Hay comas donde se
requieren comas y paréntes is  donde éstos son precisos.  Los
aster iscos señalan indicaciones esencia les oue nunca han de
omit ¡ rse.  Las demás indicaciones son facul tat ivas v deoenden
del  t ioo de tes is .

Libros

' 2

A

c

o

8

9

Apel l ido y nombre del  autor  (o autores,  o del  que
está a l  cu idado de la edic ión con eventuales
indicaciones sobre seudónimos o fa lsas at r ibu-
c iones ) .

T i tu lo y  subt í tu lo de la  obra.

("Colección") ,

Número que hace la edic ión (s i  no hay muchas) ,

Lugar de edic ión;  s i  en e l  l ibro no f igura,  se
escr ibe:  s .  l .  (s in lugar) ,

Edi tor :  s i  en e l  l ibro no f  igura,  se omite,

Fecha de edic ión:  s i  en e l  I ibro no f  igura,  se pone
s. f  .  (s in lecha)  o s.d.  (s in fecha),

Dalos eventuales sobre la edición más reciente a
que nos refer imos,

Número de página y s i  es caso,  número de tomos

de que se compone la obra,
10 (Traducción:  s i  e l  t Í tu lo estaba en una lengua

extran jera y existe traducción al español, se espe-
c i f  ica e l  nombre del t raductor ,  e l t í tu lo en caste l la-
no,  e l  lugar  de edic ión,  e l  edi tor ,  la  fecha de
edic ión y eventualmente e l  número de páginas) .

Articulos de Revista

a

5

o

Apel l ido y nombre del  autor ,

T i t u l o  de  an ;cu lo  o  cap í tu lo " ,

Nombre de la  rev is ta.

Volumen y número del  fascículo (e indicacio
nes eventuales de Nueva Ser ie) ,
Mes y año,

Páginas en que aparece e l  ar t ícu lo.

Capítulos de libros, Actas de Congresos, Ensayosen Obras
Colectivas

.  1 Apel l ido y nombre del  autor ,

.  2  "Tí tu lo del  capí tu lo o del  ensayo",

-  3 e n

'  4 Eventualmente,  nombre del  que está a l  cu idado
de la obra colectiva,

- 5 TÍtulo de la obra colectiva.

'  6  (Eventual  nombre del  que está a l  cu idado de la
edic ión) ,

'  7  Eventual  número del  tomo de la obra en que se
hal la  e l  ensayo c i tado,

'  I  Lugar,  Edi tor ,  fecha,  número de páginas,  todo
como en los l ibros de un solo autor.
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