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RESUMEN

-  :  'econst ' -cc ión con f ino l idod -eropé.  ico o p.o lé l  co de p iezos p 'ev io 'nente
- :Cos,  hon conl levodo inconvenientes o f rocosos c l ín icos,  o i r ibu idos por  numerosos
- ;  o ut i l izoc ión de pernos o postes in t rorrodiculcres metól icos,  yo seo coodos o

r : r ts  en o luz de conducto.
-=chos lo les como f rocturqs rodicu ores,  despegomiento,  corros ión del  metol ,  d i f lcu l tod
- ' : : ión de mismo en cosos de ser  necesor io,  e lc . ,  hon impulsodo lo búsquedo oe

: '= '  o  es y tecnicos mós conf iob es y predecib es.
:  l :s te in t rcr rodiculor  formodo por  un composi fe órgono-minerol  de f ¡bros de corbono,
:  ^o  mo l r ' z  de  res^o  eoox i co ,  es  de  reo l  von -en te  rec ien -e  u l ,  zocón  po ,o  l o

: -  :n  c  ín ico de d ientes endodónt icomente t rotodos.  Lo reconstrucción y Io es l ructuro
. - - l ¡ en te  f o rmon  os í  uno  un rdod  homogéneo ,  equ ipo rob le  o l  d i en te  no tu ro l .
- . - :  posle presenlo en generol  rozonobles venfo jos b iomecónicos y o lgunos
'=.  sobre iodo onotómicos -  formo de conducto rodicular  y  necesidod de remonenle

'  'e  hoce^ necesor 'o -^o euoluoción p 'ec iso prev o.  Sin er"oorgo,  es predecib le
'  zcc ión seo codo vez mós omol io en e futuro.

PAI.ABRAS CTAVE

t:s'es de fibro de cqrbono. Plósticos reforzodos. Reconsirucción del diente endondonciado

SUMA1AR.Y

' 'e rope- t ic  o 'pr6 l tqr i6  reco^s-rJc¡ ;or  o[  p ieces which received p 'ev io-s e^dodont ,c
t .  coused c l in ico l  inconveniences or  fo l lures,  occording to numerous oulhors,  due to

-  : ' od  cu lo r  me-o i  c  pos  s  i ns ide  he  cono l
t - '  , ' :s  such cs root  f rocture,  metol  corros ion,  removol  d¡ f f icu l t ies,  etc . ,  hove ec

- : . . .  moler io ls  ond bet ter  techniques.  The use of  the in t rorodiculor  post  n-cc:

, t : o rbo ¡  f i b res  immersed  i n  o  ma t r i x  o f  epoxy  res ine  fo r  t he  c l i n i c ' = - -  . =  , '
: ' -c  t reotment  is  reot ive ly  recent .  The reconsl ruct ion p l r . ls  t f - ¡e ¡ : r -3- '3-

r l : . eous  un i t ,  s im i l o r  t o  f he  no iu rc l  t oo th  The  c : ' c : -  
j . ' :  

: : . -  - : .



biomechonic odvontoges, though some l im¡tot ions,
moinly onolomic-root conol shope, need for coronory
remnonl - wh¡ch require previous precise evoluqiion.
Howevel we con predict o wider use ln the future.
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INTRODUCCóN

Hosto no hoce mucho tiempo ero requisito
próciicomente imprescindible poro lo recuperoción
protéiico de los dientes endodónticomente trotodos, lo
utilizoción de un perno muñón metólico colodo o prefo-
bricodo. Sin emborgo, cierios occidenies no deseo-
dos, consecuenciq de lo utilizoción de estos sislemos,
resul iobon ser los frocturos rodiculores o lo
descementoción de los pernos. Estos hechos fueron
f recuentemente obordodos por lo l i teroturo
especiolizodo, muchos los cousos considerodos y no
siempre sot isfcctor ios los expl icociones sugeridos. El lo
estimuló lo búsquedo de soluciones qlternolivos mós
conf¡obles y osí se preconizó lo utilizoción de pernos
hendidos o colodos posivos cementodos con técnico
odhesivo. El riesgo de esto último técnico es que uno
posividod excesivo puedo fovorecer lo
descementoción.

El diferente módulo de elosticidod entre el metol
y lo roí2, los fuerzos oclusoles excesivos y no oxioles y lo
porofunción como foctor de riesgo, hon sido orgumentos
esgrimidos poro explicor los frociuros rodiculores.

El concepto que el  lorgo del perno es
fundomentol poro lo retención del mismo ho llevooo o
veces, especiolmente en coso de remonentes cortos, o
uno excesivo desobturoción de los mismos, deiondo un
sellodo opicol insuficiente poro evitor lo contominoción.

En el coso de pernos colodos, los sucesivos
tiempos operotorios desde lo desobturoción y lo
preporoción del perno, los técnicos de impresión y
colodo, hosto lo cementoción definifivo del posie,
exponen o lo roiz o eventuoles contoctos con solivo, lo
que contribuye o uno posible contominoción odicionol.

ESTADO ACTUAT DEt PROBTEMA

A portir del momento en que se sugirió que /o

| 4 ,/ Rrvsrn or uc Soo¡oRp OooNroLoolc¡ DE lA PATA

función del poste era simplemenfe retención del nc'
rial que reconstruye el muñón, obondonondo lo ger=
lizodo opinión que ero poro "reforzor lo roiz" se -
nenerndo ln ner-esi. ln. l  de húsn,,edn en el mcr6glg ;v u  v u J v u v v u  9 r  |  9 t  i l t g l

pernos o postes que:
* Puedcn ser instolodos en el  mismo octo operolc-

en que se efectúo lo preporoción del conducto.
* Poseon un módulo de elost ic idod simi lor or oe

roíz remonente poro prevenir su frocturo.
* Tengon olto resistencio o lo flexión y copocidod :

odheslón o moterioles resinosos o fin de oseguror. :
corTecto cementoción y retención.

* Posibiliten uno fócil remoción por desgoste en cc:
de ser necesorio.

* Seon rodiopocos poro su visuolizoción rodiogrófic:
* Presenten ollo controste con el moteriol que recc-,

t ruyo e l  muñón en cosos de restourociones que r :
seon t ronslúc idqs (ceromomeiól ¡cqs o metól icc.
puros)  por  foc i l idod de v isuol izoc ión en e l  octo op:
rotorio y,/o eventuol remoción.

*  Poseon color  s imi lor  o lo  dent ino cuondo c
reslouroción osí lo requiero, lol como sucede e-
o lgunos restourociones cerómicos puros o de res inc.
compuestos, donde el color del perno pueoe
ironsporentorse y resultor ontiesiético.

En lo referenie q estos dos últ¡mos punlos, e
mercodo octuol ofrece dos voriedodes de postes que
pregonon hober logrodo muchos de estos ob¡etivos.
o) Los de flbro de corbono poro los cosos que no s€

requiero estét ico o e l lq  no esté o l tomente
comprometido.

b) Los de fibro de vidrio o los de circonio poro e
segundo, en que lo estéiico osí lo requiero.

POSTES DE FIBRA DE CARBONO

Lo utilizoción de resinos compuestos posibilitc
que el coniunlo restouroción -poste- remonenfe dentorio
puedo ser considerodo como uno estrucfuro únrco con
corocterÍslicos mecónicos propios y con volores de
trocción oxiol notoblemente incrementodos.

El posie de f¡bro de corbono, concebido y
desorrollodo por Duvert en lgBB es uno esrrucrur.o
formodo por fibros de corbono de 8 micrones de
diómetro, con iensión constonte, dispuestos
longitudinolmente e inmersos en uno motr iz epóxico
que represento el 3ó% del peso toiol.

El mismo vo osociodo ol emoleo de resinos
compuestos tonto duronte lo reconstrucción del muñón
como en lo cementoción, medionte el empleo de



-1r - - : i  -- ón de los portes entre sí y de éstos
: : : ¡enfino remonente. Lo estrucfuro csí

:  ; : ' : r 's - icos b iomecónicos propios que
- - -nlo que debe volororse en su iusto

. ' :--ebos ciínicos como de lo-borotorio,
' '  , - -er to porecen indico¡  de ocuerdo con

:. ' :"ciusiones se condicen con nuesfro
-: : - 'u en lo uti l izoción de este recurso

-:.:s donde lo presencio de un consi-

=: 

.:-lnente hoce mós confioble y seguro su

TE¡FTTACIóN COMERCIAT DEt MATERIAT

:  :  -5 de r ibro de corbono se preienton
: .  :  ( F i g . l ) q u e  c o n t i e n e n :

h '=:  dist intos col ibres (Números l-2 y 31.
! . : . 'er poro lo preporoción de conductos

'- : r os escoriodores de lo segundo y
. ,=3ún el  s iguiente detol le:

-  :  -  coro el  ensonche previo del conducto
: -= : : .moc ión) .
-  ccro lo espigo número I  .

- ,  coro  lo  esp igo  número  2 .
-  coro lo espigo número 3.

FXA OPERATORIA

, , :z ocobodo el  t rotomiento endodónt ico
:: ' r  re obturoción yo froguodo y estoble,
.  :  sondo e l  conduc lo  med ion le  lo
: .  :s f resos col ibrodqs qdecuodos. Por
-=:- ico empleomos pr imero lo freso de

-ego lo freso poro el  ocobodo según
:: l -e seleccionodo Poro l legor o lo freso

resulto ciertos veces necesoriq lo
=. :  de rresos de Gotes y/o de Lorgo.
;  . 'c 'estos noniobros, hemos encontrodo

: -  ' ro ol  posor de lo freso número 1(ZO)
' - ? ' o  2 l 9 O )  E s t o  d i l i c u l t o d  p u e d e

..  :  :c"do escoriodores iniermedios de lo
- f  emos observodo que esto, ol

:  :  conducto un diómetro intermedio
::  -ensionodo, permite el  uso f inol  de

'  '  .  r  s n d¡f icul todes y, sobre todo, sin creor
-- ,  : :  croducir  estrés y de sobrecolenior lo

,- :-cto. Al  f incl  de estos moniobros se
'  :e 'reciome^le c, ' í .dr co y de bordes

netos.

En e l  conducto preporodo,  se pruebo e l
cr lo iomiento del  noste.  Lo sensoción es lo  de lo

int roducción s in esfuerzo,  pero con uno notoble
n r o e i c i Á n  o n  o  a n a ñr , -- , - , - ,  - , , , -stre y sin que se produzcon
osc lociones de r ingún t ipo. (Fig. 2)

Uno vez probodo, el poste se secciono poro
l levorlo o lo ol turo deseodo. Esto operoción se reol izo
fuero de lo covidod orol ,  con un disco o boio
velocidod. De hecho, no debe ut i l izorse uno freso,
nr  réq  nñ  norm; ic  rn  r -oTte  ne to  r ¡  exnc to  s ino  aue i iender " ' ' , ' , ' " / " ' ' ' " . 1 .
o desf lecor el  poste que, no lo olvidemos, estó
consf i tuido por el  ó4% de f ibros longitudinoles (Fig.
3).  Por el lo mismo estó obsolutomente controindicodo
e l  r sd  de  c i zo l l os  o  t i i e ros .

A conl inuoción se procederó,  pues,  según

crilerios esioblecidos.
*  A l  t r o tom ien to  qu ím ico  p rev lo  de l  conduc to ,

l imniczn . , r . ,h . 'd . ,  e  i r r iooción senr idn del  correcto

secodo del  mismo.
*  A  l c  op l i coc lón  de  odhes l vo  o l  pos te  y

oplot ivomente o lo  superf  ic ie  rodiculor  según
técnico y moter lo l  empleodos.

* A efectuor en formo inmedioto lo cementoción
oosivo del noste dentro del conducto medionre uno

resino f lu ido de ouiopol imer izoción (F ig.   ) .
*  A lo  e l iminoción de los excesos del  moter io l  de

cementoción nrevio c l  lo  reconstrucción del  muñón.' /  
| . J ' v Y ' !

* Uno vez cementodo el poste se procede o io reo-
l izoc ión del  muñón protés ico.  Se puede recurr i r

tonto ol clósico onil lo de cobre, corono de ocetolo

o técnico o mcno o lzodo.
*  Poro lo  preporoción del  muñón prefer imos ut i l izqr  un

moter io l  de foto pol imer izoción poro d isponer de un
moyor tiempo de trobojo pero, sobre todo, poro

evi tor  e l  inconveniente de lo  formoción de burbuios

de  o i re  du ron te  l o  mezc lo ,  f enómeno  que

corocterizo o los compuestos de polimerizoción

químico.  Lo pre-sencio de o i re en e l  moter io l  se

i roduce en defectos de l lenodo del  propio
e n m n r  r a q f n  l a  l Á e n i ,- - , - , , , , :o  es lo  usuol  poro esros cosos.
Sr  r ces i vos  cc l n , ^ l s  de  rnmnnq i t c  r n l n .ndns  enc imo

de l  perno  en  pequeños dos is  permi ten  lo
reol izoción de un muñón cuyo formo y dimensiones
se corresponden con los requerimientos protét icos
preesloblecidos (Fig. 5).

* Trr¡s In nolimeriznc;ón del moterio de reco.s'r¡cc ó"

coronorio, se puede proceder o c p':porociór. '¡

o l isodo inmedioto del  muñó.  c ' : -és c:  3 - . -c  oe

impresión y 1c e lobcrcc ló"  oe o ' : ,  s .o-c ' lor  . '  c
r i 5 m o  s e s o '  :  I  C  

j  
: , :  l . - :  l : ' l  ) ' .  ' - . ' . :  : -  ' :

(Fis. ó)
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Fig. I

Fig. 3

Fig. 5

CONCTUSIONES

El uso de posfes introrrqdiculqres de fibrq de
corbono ofrece numerosos ventoios, hecho que iustifico
ompliomente su utilizoción yo que permite:
* [  ]no meior d¡str ihrción de los fuerzos tronsmii idos ol

d ien te ,  uno verdodero  un idod func iono l
homogéneo, simi lor ol  diente sono or¡ginol,  sobre
todo en cosos donde éste presente un buen
remonente coronorio.

* Prevenir frocturos rodiculores, complicoción que
puede estor presente cuondo se oplicon postes

ló ,/ R¡vsr¡ or iq Socr¡o¡o OooNroLoorca DE LA PLATA

Fig. 2

Fig. 4

Fig. ó

metó l i cos  v  o re  n rede ser  resnonsoh le  oun oe  rc

oérdido del diente.
* Fovorecer,  medionte el  meconismo odhesivc

restouroción - remonente denlorio, lo estobilidod de
lq mismo, evitondo su eventuol despegomiento.

* Uno técnico rópido y de senci l lo opl icoción.
* Posibilitor uno fócil remoción del poste medionte lc

utilizoción de elementos rototorios, en coso que ellc
seo necesorio.

Como inconvenientes de este sistemc
podemos reconocer su escoso rodiopocidod, hecho
oún no soluclonodo sotisfoctorlomenie y su ontiestétlcc
tronsporencio que puede ofector el resultodo cosmético
finol en restourociones plósticos o cerómicos puros y su



:  - .  r  l l l c i oc ión  o  ro í ces  muyoc in todos .
' -- - : ; hoce que hoy los postes de fibro de
r.:t,--- S3r considerodos un [ecurso teropéutico

' ' '  - ' .-: '  _' zcdo en oquellos cosos en que estó
' :: l  e. rolces remqnentes cónicos o cilíndricos,

-  - '  . - :^ : . :e  dentcr io  v  no o l to comoromiso estét ico.
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