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RESUMEN

Los cerómicos dentoles con refuerzos permite un ovonce significotivo en ios
restourociones r íg idos.  El  s is temo Cerono (  Nordisko Dento l  )  mostró ser  uno o l ternot ivo

prometedoro poro logror el reemplozo de restourociones plósticos en uno solo sesión. Lo
l é cn i cn  reo re r i do  ¡p ¡m i t c  n , ' e  n , . od r r  se .  r t i r i zodo  no r  e l  n ró r - t i co  r r e ¡g ¡91 .

PATABRAS CTAVE

Cerómico.  Cerono.  Incrustoc ión.  Fotopol imer izoción

SUMMARY

The dentol  ceromics wi ih reinforcements ol lows o signi f icont odvonce in the r igid
restorotions. The system Cerono ( Nordisl.o Dentol ) showed to be o promising ohernotive lo
ocbieve the subsi i tut ion of plost ic restorol ions in o single session. The required technique ol lows
it  to be used by the generol  proct i l ioner.
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INTRODUCCION

Duronte mucho t iempo los restourociones en
sector oo.sterior .sólo se l imitobon ol uso de os
.- .1^. - . *  r ]cntn lcq estos moter i r^r les nresenron como
principol inconveniente lo notorio folto de estético y
nlcrrnos d i ferencicrs con lo est ructuro dentor io en cuonto
ñ qr  rq nrnnicdndaq Con e l  Odvenimiento oe to5
comnosi tes híhr idos muchos les iones en zonos de
imnrrcto mnsticr-rtorio fueron restourodos con dichos
moter io les.  Los res inos compuestos presenton t res
n rob lemo .s  o re  hocen  de  e l l os  un  mo te r i o l  deY " "
res tn r  r r oe  ó l  sem inc . rnq ¡g ¡ f g

Fi l t roción morginol {debido ol  coef ic enre de
vorioción dimensionol térmico y o lo controcción de
pol imerizoción);  pigmentoción y resistencio obrosivo
relol ivomente bojo. Uno ol ternot ivo mós que vól ido es
el uso de restourociones rígidos tonio de resinos
comnrestos como de cerómicos dentoles. Estos úl t imos
reúnen los meiores propiedodes poro un moter iol
restourodor cr i t icóndole sólo lo necesidod de vorros
sesiones ooro sr i  confección. En el  oño 

, l993 
el

loborator io Nordisko Dentol  (Suecio Angel¡om)
i n i r a r ] r i n  . l  - o , . . . ] ^  o l  ^ , - . ] ' r r t n  ( - o r n n n  i . l ^ r r .  . ] o

cerómico ceromizodo poro uso d i recto del  odonió logo.
Fl  nh;ct ivn de os¡e t rnhoio es mostror  e l  f lnc ionomiento

v vento io.s  del  uso del  s is temo cerómico Ceroncr .

CERANA

El s  s temo consis le en in loys de céromicos
ceromizodos,  (cerómicos dento les que,  medionte un
nroceso de temnerotr rro nierden sr r estrrctr rro vítreo
poro odquir i r  uno cr is to l ino) .  Lo bose en e l  oumento de
sls  nrooiedodes es lcr  inc lus ión de cr is to les de leuci to

s imi lor  o l  u i i l izodo en e l  s is temo Empress de lvoclor .
Los in loys son s i lon izodos poro fovorecer  e i

s is temo odhesivo.  Medionte p iedros de d iomonte
lo formo exocto del inlov, se tollo lo covidod poro

noster ior  cementoción de lo  cerómico denlo l .
Cerono esió indicodo en covidodes de c o:=

l l  {  pequeños y grondes ) lV y V
Lo ceromizoción produce oumentos en s,:

n rnn i cdndo .  cnmn  nñ r  e i emn ln  I n  r es i s t en r - i . l  f  exu ' c

In  . , , .1  n '  'odo l lo .nr .  vo lores de mós de 3OQMPo cc.
r r n tTn  r ¡ a r cq  md \ / ^ r  ñ  , l no  no rc " l ono  f e l desnó t i co .  . :

empreso responsobie del  producto hoce h incopié en :
d, , rezo del  moter io l  ore l lea,^r  cr  vcr lores s imi lores :

esmol ie denlor io.

El  s is iemo consto de:
4 t ipos de in loys con formos y tomoñc.

d i fer-^ntes noro Ins d i . t in t , - r*  nnl i rnr-  nncs c l ín ico:Y " , "

I  )Stondord 2J Proxi  pr imory 3) Proxi  replocerner '
4)Endo inloys

Todos los inloys son tronslúcidos {excepciór
del erdo) con el  [ in de permif i .  el  posoie de lo luz po'c
lo pol imerizoción del cemenio, lo eslél ico es muy
c n l i c f n ¡ f a r i n  \ / ^  ^ r a  o < l n  n r n n i o r ] ^ . ]  Á ^ t i . ^  ñ ^ ' - i + ^  ^J u i l J r u L r u r u  y u  v u s  u ) r u  P r u P r u u u u  U P i l L U  P c r i l i l u  u

moteriol  rnimel izorse con lo estructuro dentor io
odyocente.

El resto del kit se completo con piedros de
diomonte poro bojo velocidod con los tomoños r
{ ^ . - ^ . . ^ . . o . ^ ^ . l i o n l o c  n a r a . ^ l ^  i . l ^ . ,  V ^  ^ " o  l ^

cerómico se encuentro s i lon izodo en su superf ic ie  no es
oc .onse iob le  L r t i l i zo r l os  hcs to  e l  momen to  de l
¡ o - o ^ t n r ' ] n  ó n . ñ c ^  ^ " o  o l  ^ . ^ f o . i a n n l  n a ¡ a c i t a  ñ r n ^ ^ r

lo  cerómico u l i l izoró "  probodores "  de p lóst ico po 'o

d i cho  f i n .
Los cerómicos se cementon con compos; tes de

fotopol imer izoción de medio v iscosidqd ,  se sugiere

este meconismo de endurecimiento poro ev i tor  uno
reocción de óx ido reducción producido en s is femos de

outopol imer izoción.  Uno p inzo ocompoño o l  ovío con

el  f in  de foc i l i tor  lo  tomo del  in loy.

Proxl primoryStondord Proxi replocement Fndo in loy
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:cl|CA OPERATORIA

le.:"r:- ' :crón de close I
!n  pr imer iérmino se e l ¡m¡no lo les ión o e l

n:rr+. r c reemplozor en formo convencionol Fig.l; o
Er-- .3-¡on se pruebo,  con lo mismo piedro que
lr¡='e'ncs en el tollodo, el tomoño del inloy, teniendo
G ,r-,3 :eferencio exocto del tomoño o uti l izor Fig.2,
€ r: ' ::: se reolizo o boio velocidod con lq oiedro de
9r;-,:- 'e ontes elegido Fig. 3. Se elige el sislemo
Fe: . :  c  u i i l izor ,  en nuestro coso optomos por
ke-  : :  ;e  grobodo toto l  hociéndolo con un óc ido
tr , . ; ;  t l  37%, oquí  es de sumo importoncio lo
r=c; :- oel ócido yo que el mismo no debe ser muy
br:c :o poro evitor que produzco descolclf icociones
ap ::r,3s en los cuoles deberemos odherirnos con

F*-.: '  trcd Fig. 4. Se lovo y se seco lo covidod poro
@cc:' e odhesivo dentinorio Fig. 5. Uno de los
-*ts del sisfemo cerono es que lo polimerizoción

ti¡Érno odhesivo se reolizoró boio presión monuol
oFdor, por tol motivo el itress de controcción es

El comoosite ooro el cementodo debe
¡E-.t'.-': 'se en uno consistencio no muy viscoso poro

P- ' '  :  sol ido, hocio lo superf ic ie,  del  moter iol  de
(Gr,:-::r3 y evitor posibles interfoses, poro este coso
3 : , : - ' : - lor ut i l izcmos el  composite Ano Norm

: . . :  Dentol)  Fig. ó.
?cro logror uno estético muy oceptoble es

el color del moteriol de cementqdo Vo que,

¡- *cnslucidez, el cerono tomo en gron porfe el
xa composrle

Como mencionomos onteriormente el ovío troe
uno pinzo especiolmente diseñodo poro

i '.nemente el inloy duronte lo cementoción.
:e io mismo, debemos recubrir dicho inloy con

rt r-,: ¡dhesivo utilizodo en dentino, dicho odhesivo
*ce ;ctopolimerizorse en este momento. Debe

: 's€ un inloy por vez Fig. 7 y el iminor el
= de moteriol onies de lo fotooolimerizoción

=: ior el pulido posterior.
-: polimerizoción se reolizo o trovés del inloy

cs o su tronslucidez. oermit iendo osí el
-riento del composite y el odhesivo deposiiodo

en el inloy. Uno vez fl¡odos los ceronos podemos
el iminor con ol to velocidod y piedros de diomonte f ino
los tol los pqro foci l i tor los poster iores t iempos
operofonos.

En el coso presentodo en este troboio los piezos
1 5 y 14 solo requirieron un inloy codo uno, no osí lo
ló, en lo cuol uno vez cemeniodo el primer cerono
debe dorse espocio poro el segundo Fig 8, se repiten los
posos onles mencionodos como, por eiemplo, el
grobodo ócido Fig. 9 y el cemenlodo correspondiente.
En lo Fig. l0 se observo cloromente cómo debe rebolsor
al enmnnqitc nnta In .resión del cementodo.

Uno vez finol¡zodo, debe ser ocobodo y
pulldo en formo similor o uno restouroción de cerómico
dentol convencionol.

Figs. 
' l  

1 y 12, fotogrofíos pre y post
operotorios respectivo mente.

CONCLUSIONES

' 'Lo utilizoción del sistemo cerono es uno
olternotivo vólido y ventoioso poro el próctico generol
yo que:
- Simnl i f ico In tácnico de inlovs ordiendo reol izorse

en uno solo sesión.
- Lo restouroción oborco todos los ventoios en los

nroniedodes físico nrímir-os de rn.r cerómico

dentol .
-  Permite lo conservoción de tei ido sono y lo

utilizoción de cuolquier sistemo odhesivo, lo que
oseguro un oiuste en los mórgenes covitorios.

-  No exige ningún instrumeniol  o moter iol  de ol to
complej idod.

- Permite ol pociente su elección deb¡do o los boios
costos.

Solo resto esperor el control en el tiempo de
los diferentes incrustociones reol¡zodos yo que el coso
oresentodo en este informe doto de un oño.
Mundiolmenfe el sistemo llevo un promedio de 5 oños
de experiencio en poíses europeos como Suecio,
Alemonio, Froncio, etc,
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