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RESUMEN

Lo tomo de lmpresiones ol pociente totolmente desdentodo tiene como ob¡ellvo registror lo onotomío de
l ^  - ^ , , ; ! ^ , - . 1  l - , , ^ ^ l  ^ ^ . . r  r en rnd r l r i r l n  on  cs ¡ . n r rn l n  , ,  nn r ] o ,  r nn feee iono r  l os  n ró tes i s  o  s l  med idO .r u  v v v r u u v  u u L u r  v u r u  r s P r v v u L i l r w  9 r r  g J L u y v t u ,  y  P U U g t  u u t  i l Y L ! r v r  r u r  r w o  p r v r g J r J  u  J U

F'nnno-^.  an ac la  ̂ . t ícu lo los cr i ter ios recomendodos poro consLv- , ,  , - -  , , , , f -- r t ícu lo los cr i ter ios recomendodos poro conseouir  rnos brenos imnresrones.
Aporfomos pequeños sugerencios, que pueden focil i tor ol profesionol lo odquisición de lo destrezo
necesorio poro obtener unos impresiones correctos.
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SUMMARY

The gool of impression procedures in ihe tololly edentulous is to obtoin two stone models which should
be the exoct replico of ihe inkoorol onotomy of the potient. Recommended criterio to obtoin good
impressions is presented in this poper.
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l. tfltcrDt cctoN

'c cró€s¡s completo es el moyor reto profesionol poro
a .inco que debe rehob¡litor compleiomente lo función
r c esÉtico del sistemo estomotognótico del pociente.

tt€ Ce los foses mós críticos consiste en lo tomo de
rc.es;cnes. Con esie orocedimienio oretenoemos
cÍs€gu¡r con un moteriol plóstico el negotivo de lo
3.g'€nrío de los moxilores. oue seró tronsformooo en
-rc'eoiico exocto de los moxilores edéntulos.

isre c'tículo pretende hocer un reposo exhousfivo de
c €c¡ico y los moterioles que se pueden empleor poro
a:rseguir dicho réplico

2. AiIATO}IIA DEt DESDENTADO TOTAL

! ccciente totolmenle desdentodo presento unos
:ccbrísticos onotómicos propios, que con el poso del
rsroo srolucionon empeorondo eslético y funcionolmente

Fg. I Pelil del desdentodo. I . Pérdido de sopofe de teiidos blondos.
i  t .onunciomiento de los comisuros lobioles. 3. Aumento de los
-----3os perioroles y del surco nosogeniono

Fg. 2 Anotomío del moxi lcr. l  .  Freni l lo lobicl onterior. 2 Fondo
.es' ibulor. 3. Popilo incisol onlerior y rugets po oi inos. 4. Reborde
:.eolor. 5. Rofe medio y torus. ó. Freni l los bucoles. T. Zono de
se.'cdo oosferior. B. Tuberosldod del moxilor. 9. Zono lumbor.

lo situoción de su oporoto estomotognótico (l ) {figuro I ).
Es obligotorio de todo buen clín¡co conocer lo evolución
de lo onotomío bucofociol, y mós concretomenie lo
onotomío de sus moxilores.

2 .1 .  Anotomiq  de l  mqx i lo r  to tq lmen le

desdenlodo

Los estructuros onoiómicos que debemos conocer porq
poder voloror nuestros impresiones son (figuro 2):
o) Frenillo lobiol onterior. es móvil y no siempre coincide
con lo líneo medio. Puede tener uno inserc¡ón omplio que
dificulto el sellodo periférico, y por esto couso puede ser
necesorio su exéresis quirúrgico. Duronte lo impresión
debemos funcionolizqrlo poro recoger bien su lmportoncio,
pues o menudo es lugor de frecuentes úlceros decúbito.
b) Fondo vestibulor: lo impresión debe recoger todo su
longitud y espesor poro conseguir un buen sellodo
periférico. Suele ser zono de fócil otropomiento de oire.
E l  borde  debe ser  redondeodo con un  qrosor

deierminodo.

c )  P o p i l o  i n t e r i n c i s  v o  y  r u g e t s  p o l o t i n o s :  e s t o s
nrn t rhernnr in . ,  r le l  . t . t l . r . ] . r ' .  . ]ohon . , , , cdqr  b ien

registrodos, deb¡endo evitor comprimirlos duronte lo
impresión.

d) Reborde olveolor: el reborde olveolor continúo su
proceso de  reobsorc ión  duronte  todo lo  v ido ,
oce le róndose cuondo lo  p ró tes is  se  vue lve  mós
inestoble. Es un elemento importonte en lo retención y
estob¡l idod de lo prótesis,  por lo que conviene ser
especiolmente cuidqdosos ol reolizor uno exodoncio.

e) Frenillos bucoles. se encuentron en lo zonq loterol

Fig. 3 Anoiomío de o mondíbu o. I  .  Freni l lo lobiol,  l inguoly bucoles.
2. Fondo vestibulor onterior. 3. Reborde olveolor 4. Fondo l inguol
medio. 5. Fondo vestibulor medio. ó. Fondo l inguol medio. Z. Fondo
linguol posierior. B. Fondo vestibulor posterior. 9.Protuberoncio
pir i forme.
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de reborde olveolor, o lo olturo de los premolores.
Deben ser recogidos funcionolmente en lo impresión.
F n  n l a r n n q  r n s ¡ q  r ] o h o r Á n  q o r  c v t i r n n r ] n .- " ,  S I  S U

movimiento  o  imp lon toc ión  per jud icon e l  se l lodo
periférico.
f) Rofe medio polotino y torus: situodos en el fondo del
polodor, constiluidos por hueso y engrosomiento de lo
o n e í n  ¡ r a r n i i n i z n l n  f ) o A o . . a r  r a ¡ ¡ n i r ' ] a .  ^ ^ ,  l ^ .

imnres iones  ev i tondo s r  comnres ión  ton to  d r r ron te  e l
^ . ^ . o a l i - i o a t n  r ] o  i m n r o c i n n o c  ¡ n m a  n ¡ r  l n,_  p rop to
prótesis.

g) Líneo polotlno postefiof o zono de Postdom: zono de
tronsición entre el polodor duro y el blondo, que supone
un óreo muy volioso poro el sellodo periférico posterior.
Con frecrencio cnorecs¡ dos fositos blen morcodos o

ombos lodos de lo líneo medio que deben ser recogidos
tomb¡én por lo impresión, yo que morcon lo zono de
fronsición entre ombos polodores. Es importonfe que lo
prótesis termine inmediotomente después del polodor
duro poro que quede bien integrodo en lo bocq. El
polodor blondo ol  hoblor y deglut i r  se seporo por sus
propios movimientos del borde posterior de lo prótesis si
éste se encuentro sobreextendido, resultondo molesto
poro el pociente. Estos movimientos hoy que observorlos
ontes de tomor los impresiones, poro ver hostq donde
debemos extenderlo.

h) Tuberosidodes del moxi lor:  se encuentron o ombos
lodos del reborde olveolo¡ en su porte finol. Deben ser
totolmente cubiertos por los impresiones, y no suele
hoher esneciol  di f ic, , l tod en r^nnsenrir ln P.,drío ser
necesor¡o hocer cirugío, lonto si son demosiodo grondes
invodiendo el esoocio orotésico como si son demosiodo
flóc¡dos, siendo poco eflcoces poro el soporte protésico.

ilTono homulqr: situodo en lo zono loterol y poslerior
de lo tuberosidcd del moxi lor.  Cont iene f ibros de
inserción del ligomento pterigomoxilor. Es especiolmente
importonte poro el sellodo periférico posterior. Presento
d¡f¡cultodes de impresión, porque fócilmente se olropon
burbujos de oire, por lo que tendremos que ingeniornos
un procedimiento poro conseguir registror bien esto
óreo con el  moter iol  de impresión (Figuro 2).

2.2. Anslomiq de lq mqndibulo totolmente

desdentqdo

¡.)^^^'^ l-^^r^ ^;  mós fóc¡ l  lo imoresión infer iorv g t  t g t u i l  i l g t  i l g  u i

oue lo  suoer io r .  Los  es t ruc turos  de  lo  mondíbu lo
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desdentodo son mós estrechos y lo evolución del hueso
desdenlodo es mós desfovoroble poro el  soporte,
estobi l idod y retención de lo prótesis (Figuro 3).

1 )  Fren i l los :  lob lo l ,  l i nguo l  y  buco l

2 )  F o n d o  v e s i i b u l o r  o n t e r l o r :  i m p o r t o n t e  p o r
considerociones esléiicos.

3 l  Rehorde a lveo lo l  mós as t ro r^ho o , ,c  e l  s ,  rner io r .  En

nrnsinno< nrár^t ir-nrqg¡fe nO exisle.

F o n d o  s u b l i n g u o l  o n t e r i o r :  i m p o r t o n t e  p o r
c o n s i d e r q c i o n e s  r e t e n t i v o s ,  y o  q u e  o q u í  s e
encuenlron los inserciones musculores onter iores oel
suelo de lo boco, en los opóf is is geni No debe
, , o ' " o  o l  h ^ . . ] o  r ' l o  l ^ . " ha tn  an  l ¡ c  imn roc innov e t s e  c t  u u t u e  u e  r u  L L - - . -  , - , , - S ,  y

debemos profundizor en esto zono todo lo que
podomos,  cons igu iendo un  reborde prec iso  y
grueso, de 2 mm oproximodomenfe.

Fondo vest ibulor medio. zono de oct lv idod qer
h r r r i n n r l n r  I n  i m n r c s i ó n  d e h e  s e r  o o r í  l o  m ó s

extenso posible y funcionolizodo según lo octividod
musculor del  bucinodor

Fondo l inguo l  med io :  zono de  oc t iv idod oe l
milohioideo. Tombién esto zono debe ser lo mós
extenscr nosihle frncionol izodo con lq octiviqoo

musculor del suelo de lo boco y lo lenguo.

Fondo l inguol poster ior:  zono de oct iv idod de los
músculos elevodores de lo lenguo. Presento uno
concovidod interior que no debemos oprovechor
como zono retentivo, yo que lo oleto interior de lo
prótesis produciró úlceros de decúbito duronte lo
inserción y desinserción de lq próiesis.

Zono vesiibulor posterior: Zona de ocfividod del
mosetero .  En es to  zono lo  p ró tes is  t iene  que
cstrc.-h.rrqc nñr.rrF ol mosetero es un músculo de

octividod enérgico y produciró zonos de olteroción
de lo mucoso y de inestobilidod contro el borde de
lo prótesis.

Proluberoncio piriforme: este coiinete retromolor -

que no siempre oporece - es muy importonte. Es
uno zono muy estoble del hueso y permite un buen
osentomiento de lo prótesis. Morco el límite posle-
rior del borde de In nrótesis v dehe .er ol-,orcodo
en s r  r  to t r^ r l idod  norn  conseor ¡ i r  rn  h ren  se l lodo

n n c t o r i a r  l F i ^ " . ^  ? l

4l
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a TAIER1ALES DE IMPRESION

: : ' - ' e i '  buenos  impres iones  debemos
.  . . "  os moler io les que voyon o ser

, '  :cc ión de los moter io les octuoles ho
r-l '  ovonce en lo Prótesis Estomotológico

l. | . llilrocoloides irreversibles (olginofo|

:  ;  : ' : to  cont iene l2% de o lg ino to  so lub le ,
= : :  i ,  : : ' :  Ce colcio,  y 3% de fosfoto tr iosódico.

- -.' :. . :: :. es ton sencillo que pronto se generolizó

i  ¡---  "¿'  : :s,nfectodo con oldehidos en solución ol
:  t .  re cmonio cuoternorio,  duronte un móximo

; - :-  :  .npres ó. '  se disuelve el  polvo en el  oguo,
'  )--  :s iones de colcio l ibres se combinon con

'- ' -  : : ' ,nondo fosfoto tr icólcico, en uno reocción
' ' - . : : costonte como poro poner lo mezclo en lo

- ;  =vorlo o lo boco ontes de que el  olginoto
- - . : --: rmpresión de olginoto puede tener defectos

'= c:rciben o simple visto {Toblo 2).

'  =  - - -endob le  lener  un  rec ip ien te  con oguo o
'-- ' . - ' : ' , 'c  cmbiente, poro evi tor que los di ferencios
'- ,  ' . - - : : 'c iuro del oguo puedon ol teror lo técnico de

:  : ' .  r r l  ,  f roguodo de l  o lg ino to .

3 .2 .5 i l i cono

.  - : ' e r i o l e s  d e  i m p r e s i ó n  d e  s i l i c o n o  q u e
' : :  ' ,1renie ut i l izomos en Prótesis Estomotológico son
. t ' .  re si l icono con olgún moter iol  de rel leno. El
:  .  r r . r  se  p resento  en  l íqu ido  o  en  pos to .  Los
'  : : '  :1. 'es nos indicon los proporciones de ombos.
* -' rtrn con cubeios individuoles con iopes interiores

poro evitor uno excesivo profundizoción. Es importonte
¡ r ' a  l n  ¡ l h a t n  a c t Á  c a r a  n n t a c  r ] a  e a r a a r l a

Uno vez que lo sil icono estó colocodo en boco, se

esperon cinco minutos poro el froguodo, de fol monero
que no ex is ton o l teroc iones d imensionqles.  Ret i ror  Io
impresión de s i l icono no of rece n inguno d i f ¡cu l tod.  Lo

impresión suele mosiror uno excelente reproducción de

los deto l les.  Si  lo  s i l icono ho ot ropodo burbuios de

oire, los defectos no se corrigen con focil¡dod, exigiendo
renoiir lo imnrcsión desnr rás de correoir los defectos

oue oudiero lener  lo  cubeto.

Conseguido lo impresión definit¡vo se procederó o su

v o c i o d o .  E l  y e s o  d e b e  o l c o n  z a r  u n o  o l t u r o

oproximodomente de dos cent ímetros y medio,  y  debe

enfocorse poro focil i tor el troboio del loborotor¡o.

Se oconseio tombién ut i l izor  o lgún procedimiento.poro

conseguir  retención de lo  s i l ¡cono o lo  cubeto,  b ien
medionte retenciones mecónicos,  oguieros o muescqs

en los bordes o bien uti l izondo odhesivos poro cubetos.

Lo retención es importonte poro evilor que lo posto de

lmoresión se seoore de lo cubeto hociendo frocosor el

oroced imiento de imoresiones.

3.3. Posto zinquenólico

Conliene oceiies inertes, resino hidrogenodo, oceloto
de zinc y otros rel lenos que permiten que odquiero uno
consistencio rígido cuondo ho froguodo. Es muy fluído,
muy fóci l  de monejor,  t iene un froguodo de 3 minulos.
Fs  mrv  es toh le  v  de  Admi te- - , , , - /  /  - -  u n o  g r o n  p r e c r s r o n .
r -nrror^r inno< c, in tenor nro rcnpt i r  tada In imnrogig¡ .  $g' -  " " Y ' " '

odhiere muy bien o lo cubeto y no es necesorio vocior

los impresiones inmediotomente.

Tiene como inconvenientes:  un mol  sobor -  muy p iconte

y por  su copocidod de impregnoción deio monchos

que resul ton muy d i f íc i les de qui tor .

| 
' 

-'- . scbor oqrodobles{
I  

- : r  
a o

l ;  - . - - ^

|  :  - -
|  

. -  J ) u

|  ' <  t l p n r i n  n A o . ' , n 4 n
t  - ' ' "
t - ' "
I  :  - . ' ^ ¡
I - - - " , ,
| -:-cotible con moterioles de vociodo
I  -c doclvviscosic locl  odecuodost ' - "
| 

- 
=-, ^ r'le ttahnia nrlocuodo

I .

ioblo I  Propiedodes deseobles poro uno moier io de impresión

El olginoto ya ho entrodo en lo fase de froguodo
cuondo se introduce en lo boco.

Lo cubeto se mueve ontes de completor el
fraguodo.

Fl olr-vnoÍo se cleformq cuanqo se qemoro el

vaciqdo.

No recomendoble poro impresión def¡n¡t¡vo.

Toblo 2. Errores comunes cuondo se uso olginoto como moteriol de impresión
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4. CUBETAS PARA IAAPRESION

4.1. Cubefos Estóndor

l o  c r rbe to  dehe eno lohnr  tndn e l  ó roo  . i re  . i rJeremos

regislror y tener uno holguro de unos 2 o 3 mm., poro
permit i r  que lo moso de olginoto retenido seo suf ic lente
y homogéneo.

Los cubefqs Schreinemokers@ o similores, tienen un gron
surlido oue nos oermite seleccionor lo mós odecuqdo
poro codo pociente. Estos cubefos fueron diseñodos poro
impresiones que olgunos outores l legon o proponer -  en
nuestro opinión imprudentemenle - como definitlvos (2).

4.2. Cubetos individuoles

Tenemos que recomendor  con mucho én fos is  lo
ut i l izoción de cubetos individuoles {3),  pues por muy
odecuodo que resulte lo primero impresión, se observon
con frecuencio zonos sobreextendidos o comprimidos
porque lo cubeto estóndor no se odopto suficientemente
bien ol óreo desdentodo concreto.

Obieniendo el  modelo prel iminor,  construimos o port i r
de él  uno cubeto indlv¡duol (Toblo 3).

Resislencio o lo deformqción y la froctura durante
el maneio.

Adoptodo a lo superficie que debe regtstrorse en
lo impresión.

Fsnecnr nrlcr-,,rtdn on sus bordes.

No /esionoró lo mucoso duronte lo pruebo ni la
inpresión.

Toblo 3.  Corocter ís i icos que debe cumpl i r  uno cubeto indiv iduol

Previomente se debe probor lo cubeto en lo bocq, si el
nn r i on te  n r " . ^  . ] . 1 ^ ,  . ,  ' ^ . 1 ^  l n  r ' , ho l n  co  n ,- -  r ' ,es lono,
debemos overiguor el motivo. Al koccionor el mongo
de lo cubeto no debe observorse retención oct ivo
ninguno y no debe bosculor  bojo pres iones ver t ico les

de los dedos en el centro de los rebordes. Debe liberor
l as  to i i . las  toncns  c in  . lo .^ .o . . ]o ,  ln  ¡ '  ,ho l ¡

Dibuiomos lo iroyectorio del fondo vestibulor y de los
I r o . i l l ^ .  ^ ^ r ^  ^ ^ l o ,  o " t ^ A l o - o , . ^ A ' ^  ^ l  '

r - , -  r - - - ,  e 5 r u u r e L e r  5 u u r c  e r  m O O e l O

odoptóndolo perfectomente ol mismo. Procederemos
o cont inuoción o recorlor lo con uno espótulo col iente,
o nivel del fondo del vestíbulo, solvqndo los frenillos.
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Reqlizodo esto operoción, confeccionoremos sobre lo
nloncho de cero lo crbeto ind¡viduol.

L o s  c u b e t o s  i n d ¡ v i d u o l e s  t o m b i é n  p u e d e n
c o n f e c c i o n o r s e  c o n  p l o n c h o  d e  o c r í l i c o
foiopol imerizoble, técnico rópido y fóci l .  Lo resino
n . r i l i . n . o . ] i . ^ o . . ^  o .  { ^ r - .  d o  ^ l ^ . . h . .  n r p  q p

osemeion o los de cero, de consistenc¡o blondo, que
se nrrtrden odontor nerfer^tcrmente crl  modelo v recorfo'

con lo espótulo frío, hosto el mismo límite de lo ploncho
de cero, I mm. mós corto en los bordes. Con los
resios de lo ploncho confeccionomos un mongo que
odoptoremos o lo cubeto. Polimerizomos lo cubeto en
lo cómoro duronte 3 minutos.

Fste  moler in l  rno  vp7 no l imer izc rdo  es  r íc r ido  de  un' , Y , " " /

espesor homogéneo de unos 2 mm. y ol  mismo t iempo
fóci l  de desocrstnr nnrn redondeor srs bordes v ol iv ior
los escoioduros de los frenillos.

Lo ploncho de cero permite que lo cubeto individuol
disnnn.rn dc rn csnn¡in homooéneo sobre el mooelo

de escoyolo, poro permitir el oloiomiento del moterlol
de impresión.
lcr crheto dehe ser .,r.,bodo en boco ontes de tomor lo

" o ^ ' , . . ] ^  
i m n r a c i Á n  ^ ^ r ^  . ^ m ^ T ^ h ^ .  ^ " o  l 9, /  r v , v  Y - - .  n o  p ' o -

d lce  zonos  de  nres ión  )e  a te  nn  imn idp  In  mov i l idod

de lo mucoso ni de lo lenguo y 3e que recubre todos los
zonos qnotómicos que quefemos registror (4).

Tomhión nnnr ] rcmns r rnos  neoreños  tooes  de  ce lo

blondo, en los superf ic ies internos de los cubetos, que
von q  recoger  los  impres iones .  Es fo  no  permi t i ró
m n n l a n o r  r r n n  c a n n r n ¡ i Á n  o n t r a  l a  . " h a i ^  r ,  l ¡  m/  , -  , ,  t ucoso ,
ñ ñ r ñ  ^ r a  o l  m n i a r i n l  r - ] a  i m n r o c i Á n . o ^  h ^ - ^ ^ o . o ^  r ,

no se clove lo cubeto en lo mucosc produciendo zo-
nos de presión (Figuro 4).  Se deben poner mínimomente
tres tooes dos nosieriores \/  rnñ onierior Fs r-nnveniente

in rnrnnrnr  n  In  r , ,ho tn  ,n fe r  io r  t lnos  onovos  ooro  los

dedos, poro poder controlor mejor lo presión eiercido
r ¡  o r ¡ i ¡ n r  ^ , , o  l ^ .  . ' l o . - ] ^ .  . o  . ] o . l i . o .  l F i n , , r n  5 ]/  " ' , , " '

5. MODETOS DE YESO

El vociodo se hoce ol vocío con yeso. Un modelo de
cstr  rd in nn nror isn . ,or  demñsiodo snf i . t i .ndo Dero un
modelo de trobo¡o o mqestro debe ser de muy bueno

col idod.  Colocomos Io cubeto con lo impresión,  sobre

el vibrodor poro que el primer vertido de yeso corezco
de hrr rbr  r ins de o i re \ /  sFñ r rnñ f ie l  renrodl r - r^ ión oe ro

onotomío del  moxi lor  to to lmente desdentodo.

t

L.
I
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-c,oes 

inlernos de cero

7. Fección de lo cubeto moxilor

E-"c¡onolizoción del borde oe ro
@ godivo.  l .Cubeto inkoducldo en

cc.eni€, 2.Godivo de boio fusión
r;c.  que evi lo que lo qodjvo se
q b mred del boio Morío

Seg.-co impresión con silicono de
*ec,o l .Borde de lo cubeto

Fig. 5. Cubeto indivjduol inferior l  .  Líneo de
móximo conlorno de lo cubeto. 2. Topes poro
opoyor los dedos.

F ig .  8 .  Segundo impres ión  con o lg ino to .
l .Bordes funcionol izodos simplemen'te con
olginoto.

Fig. 9. Funcionol izoción del borde de lo
cubeto con si l icono pesodo. l .Recorre del
exceso de silicono pesodo.

Fig.  i  1.  Segundo impresión con olg inoto con
uno  cube to  l unc iono f i zodo  con  god i vo .
l . F r e n i l l o  o n r e r i o r  y  p o p , l o  i n t e . j n c i s i v o .
2.  Freni i los ioteroles.  3.Zono l .omulor  4. lono
de l , se l l odo  pos ie r i o r .  5 .Expos i c i ón  de  l o
godivo verde. ó.Fondos vestibuiores. Z.Rugets
polot inos.

Fig. 13. Cubeto ¡ndividuol inferior con si l icono
de consistencio pesodo. I  Diversos ospectos
que muestron foito de precisión en lo si l icono.
2.Si l icono despegodo de lo cubeto: se debe
repetir lo impresión.

Fig.  12.  o.Segundo impresión con s i l icono de
consistencio medio.  I  .Borde funcionol izodo
con godivo.  2.S¡ l icono.  3.Zono de inserc ión
del  f reni l lo  l inguol  y de músculos geni .

Fig.  14.  Segundo impresión con s i f icono de
consis iencio f luído.  I  .Borde funcionol izodo
con s i l icono de consis lencio pesodo. 2.Lo
si l icono f luído corr ige los impresrones.

Fig. ó. Elección de lo cubeto mondibulor

:c': godivo
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ó. TECNICA DE IMPRESION PRETIMINAR

ó.1. lmpresión preliminqr mondibulqr

Con un compós de puntos plonos, tomqmos lo distoncio
que seporo  los  dos  eminenc ios  p i r i fo rmes de  lo
mondíbulo. Con el compós obierto seleccionoremos
lo cubeto cuyos oletos linguoles queden comprendidos
entre los puntos del compós {Figuro ó).

Antes de introducir lo cubeto en lo boco pedimos ol
pociente que toque con lo punto de lo lenguo el polodor
Esto mqniobro permite: lq centror lo cubeto, 2e lntroducir
los olefos l inguoles de lo cubeto en los fondos l inguoles
posteriores; 3q evitor que lo lenguo quede otropodo
por lo cubelo y 4e ret i ror con el  espeio bucol los
g l ó n d u l o s  s u b l i n g u o l e s  p o r o  e v i t o r  q u e  q u e d e n
otropodos.

Reolizomos uno ligero presión con lo cubeto sobre el
reborde olveolor, hosto comprobor que el olginoto fluye
por l inguol y por vest ibulor.  lnd¡comos ol  pociente que
muevo ligeromente lo lenguo hocio ombos lodos y hocio
delonte v ore hooo sr rr^r- iÁn Cnn ol lo nretc¡lg¡g5

/  Y " ' '

n,,e los Inhios l r^rs mei i l lns r ,  In len,^rrn r . ,delen el/  ' "  ' " '
o lginoto olrededor del borde de lo cubeto (5,ó).

Poro retiror lo cubeto seporomos ombos corrillos y osí se
rompe el sellodo perifórico y se permlte lo entrodo de oire.
E l  m o d e l o d o  d e  l o  s u p e r f i c i e  l i n g u o l  q n t e r i o r

hob i tuo lmen ie  supone uno d i f ¡cu l tod .  Lo  pró tes is
comoletc deberó odootorse corTecromenre o esto zono
mucoso poro montener un buen sellodo periférico. Lo
funcionolizoción de esto zono se consigue si, mientros
lomomos lo impresión, indicomos ol  pocienle que
muevo lo lenguo como hemos indicodo onier iormente.
Si ol retiror lo cubeto podemos oprecior su borde,
debemos repetir el regislro. El borde de lo impresión
en esto zono debe ser grueso poro que lo prótesis,
ounque se clove ligeromente en lo mucoso no ocosione
uno leslón mucoso.

ó.2. lmprcsión prcliminqr del mqxilqr superior

Con el  compós de puntos plonos medimos lo distoncio
que seporo los surcos vesfibulores del moxilor superior
.n sr zono oosterior C-on esto distoncio seleccionomos
-  _  - : ' a  <  ñ a r  ^ r '  ^ ^ " o l l ^  ^ " o  ^ A ^ . ^ '  Á  a ^ ñ  r ' ^ ^  l i ^ o a ^

-  r , ' : :  r :  . , - ' c s  C e l  c o m p ó s  { F i g u r o  Z } .

comprobor que quedo lo suficientemente olus'c: : -

^ ^ r ^  n ^  i n l a r { a r i r  . ^ .  l ^  ^ ^ Á l i . i c  ¡ a r ¡ n n i r ] a <  -  - '

lor ,  y lo suf ic ienlemente holgodo como po'r  . -  --

ñ r  r a  a n  s r  i n t o r i n r  c o  n l n i a  l n  r n n t i r ] a e ]  d .  -  '  -

odecuodo (Z).

Mezclomos el olginoto, y uno vez preporodo :1. .: r *

lo cubeto. Con el  dedo Índice colocomos c J 
-  : '

codo fondo vesl ibulor,  en los zonos homulo,: ,  '  '  :

fondo del polodor,  poro evi tor que queder ." : ' .
burbuios de oire.

Cuondo lntroducimos lo cubeto en lo bocc r :r '  -

centr r^r r lo  resnecfo . t  lo  l íneo medio de , l  :

p r e s i o n o m o s  l i g e r o m e n t e  h o c i o  e  : r  -

comprobondo que el olginoto refluye po' : .
r rac t ih r  r l ¡ roc  r ¡  nnr la  nnq io r ia r  . ]o l  ^ .1 . r ' ] ^ ,  F^  -

/  Y " " "
a c l n  a n a r n ¡ i Á n  ¡ n n  r r n  o c n a i n  h \ r  r r n l  c o ñ ^ ' - -  '

v v u v r ¡  J v Y v  '

meii l los poro desoloior el  oire de los borc=, :" '
impresión {B).

q i  Á l  ^ l ^ i ñ ^ f ^  { l ' , . , o  h ^ . i ^  n t r Á c  n r n r ¡ ¡ e  a r á  .  -

pociente. Poro evitor este controtiempo lc -:

debe tomorse con el  pociente sentodo. Le in:  - :  '

que respire profundomente por lo nariz,  ' '= '

t ronqui l izor le.  Debemos sober controlor lo si t -  l
ceder onte lo onsiedod del pociente, pues : :
de muy poco tiempo.

A n t e q  l a  n ¡  r a  f r n n i l a  o l  a l a i n n t o  . l o h o - ^ .  -  -
" '  " ' v "

mosoie sobre los corr i l los, empuióndolos hoc :  - :  -
y otrós poro que impresionen los freni l los lc '= '-  =
lobiol  onter ior.  Tombién diremos ol  pocienre 9":  "- .
lo operoción de succionor poro funcionolizar e ' - ,
vest ibulor (9).

7. TECNICA DE LA IMPRESION DEFIN|ITVA

7.1. Funcionolizoción de los bordes d€ b

cubetq

P ^ . ^  n " a  l ^  n r Á r a c i c  c a n  a c i n h l a  r ¡  l o n n n  r e l o r  -
/  , " , , v -

preclso conseguir  un odecuodo sel lodo peri fe '  :
bordes deben extenderse hosto el Iímite de lo o:' . , ,
de los músculos que circundon el  espocio c ' :"
F q i n  n n s  n o r m i l i r Á 'r " ' , , , , ' ' ' - .

l .  Que se produzco un vocío in ter ior  der"-  . '
nrÁ leq iq  enn nrac iÁn nannt i r ¡n  nñTn ñrp  r :  - '  :

uno veniosq. Los bordes no deben de;: ' .



t rccc¡o por  e l  que puedo entror  e l  o i re y  onulor  e l
g:: 'c de vocío, con Io consiguiente pérdido de
):-erencio de lo prótesis.

2 l '-e el límite y grosor necesorio de los boroes oe
,: o'ótesis no interfieron con lo octividod normol oe
,:: -úsculos de lo boco cuondo entron en conrocro
: : -  ,c  prótes is .  El  grosor  es importonie porque
:e. -elve el soporte o los teiidos blondos, y tombién
?, , ' ru€ ev i fo su enclovomiento en lo  mucoso f  lO) .

::-- '-  ̂ : ionolizqr los bordes, proponemos olgunos de
q ?:-  cos s iguientes:
-  

: -cezomos con lo cubeto ¡nd¡v iduol  y  o lg inoto.
I..,:-,:: el olginoto fluye por los bordes de lo cubeto, lo
¡qv; c'esión que produce es suficiente pqrq recoger
€ i : : . o s  l í m i t e s  d e  e x t e n s i ó n ,  p e r f e c t o m e n t e
t"rc :-ciizodos (Figuro B).

i i  e resultodo no es sotisfoctorio, funcionolizomos
eg 3r3r3c5 con sil icono pesodo (Figuro 9). lmpregnomos
::r ;:^esivo el borde de lo cubeto, colocomos en todo
= . -  - :d i l lo  de s i l icono.  In t roducimos lo cubeto en lo
3.'-; )eporondo los lobios con dos espeios, poro que
-'= :€ tresploce lo sil icono. Asentomos lo cubeto sobre
q - -,-:sc y pedimos ol pociente que reolice movimientos
- ;.-:: ón. En el coso de lo cubeto inferior, pedimos ol
J t  . "e que reol ice movimienios con lo lenguo.
1c-r':-cs cinco minutos hosto que polimerice Io sil icono
* -=:.*::'nos lo cubeto. Los excesos se recorlon con un
;r=*  l  ,F iguro 9) .

i  :  - é todo  mós  recomendodo  cons i s te  en  l o
trr- :r l izoción de los bordes con godivo de boio fusión.
--¡-- -^,- uo de boio fusión, lo reblondecemos en oguo
;: =-': o 500. Cuondo lo godivo estó moldeoble,
Gr:-:-cs un cordón que colocomos sobre todo el borde

r; :,o€to. Introducimos lo cubeto con lo godivo en el
-r: - ;ente y cuqndo lo godivo estó en fose plóstico,

G r*:,:-cimos en boco, oyudodos por un ouxil ioq poro
-rq-:- con dos espeios los lobios. Funcionolizomos los
&r)r. :el mismo modo que con lo sil icono (1 I ). Como
rÉ -É-3o de endurecimienio de lo godivo es corto, es
tr=i:- c repetir lo operoción de colentor lo godivo e
üfi.=r;.;. lo en boco vcrios veces, hosto consegutT uno
dt ;  : : : r ic ión de los bordes (F iguro 1O).

ll Tomo de lo impresión definirivo.

fe ':- cropuesto distinios procedimientos poro lo tomo
qtr  , :  -cres ión def in i t ¡vo.

l m p r e s i ó n  c o n  o l g i n o t o  ( F i g u r o  8 ) .  N o
recomendoble.

lmpres ión  con o lg ino to  pero  con los  bordes
previomente funcionolizodos con godivo (Figuro 1 1 ).

lmpres ión  con o lg ino to  pero  con los  bordes
previomente funcionolizodos con silicono pesodo.

lmpresión con si l icono de viscosidod medio sln
funcionol izor los bordes (Figuro 10).

lmpres ión  con s i l i cono med io  con los  bordes
previomenfe funcionolizodos con godivo (Figuro 1 2).

lmpres ión  con s i l i cono med¡o  con los  bordes
previomente funclonolizodos con silicono pesodo
(F iguro  15) .

Z .  l m p r e s i ó n  c o n  s i l i c o n o  m e d i o  s i n  b o r d e s
funcionolizodos y corregido posieriormente con
si l icono f luido.

B.  lmpres ión  con s i l i cono f lu ido  con los  bordes
previomente funcionol izodos con si l icono pesodo
{F iguro  14) .

9. lmpresión con posio zinquenólico con los bordes
de lo cubeto sin funcionolizor, o funcionolizqdos
. - .  ^ ^ . l i r r ^  n  c i l i ¡ n n ^  ^ o " ^ l ^  l F i ^ ' , . ^  I  A l

\ r  r v u r u  I  v / .

8. CR¡NCA DE tAS IMPRESIONES

Lo outocrítico o nuestros propios troboios protésicos ho
de ser uno constonte que nos estimule o mejoror lo
colidod de los mismos. Así es importonie odoptor uno
octitud crítico hocio los impresiones poro exigirnos de
ese modo el moyor control de colidod.

F s t n  r ^ r í t i e n  n l a r ] o .  \ / a . o q  < a r . i i Í í . i l  ^ ^ r ^ " o '

Primero, se debe comporor un negotivo en lo mono
con su posit ivo en lo boco, donde es muy di f íc i l
oprecior lo bien.

Segundo, porque oún opreciondo b;en el positivo, es
muy difícil sober si lo reproducción es reolmente correcto.

Tercero  norñ l ré  ey is ion  r le fce tnq  an  Inq  imnroc innac

que son imposib les de ver  o s imple v is to,  entre e l los
ciertos retrocciones v deformociones inherenfes o los
moter io les de impresión.

5

ó
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F ig .  15 .  S i l i cono  de  cons i s t enc io  pesodo
c o r r e g i d o  c o n  s i  i c o n o  m e d i o .
l . F u n c i o n o  i z o c i o n  d e  f r e n i l o  l i n g u o l .
2.Funcionol izoción de los f renl l los vestrbulores.
3 .  m p r e s i ó n  d e  o  e m l n e n c i o  p i r i f o r m e
4. lmpresión de lcr  zono subl inguo .

F i ^  1 4  ^ ñ  . - - r .  z  ¡ a t  a a a i ¡ a'  ' v .  ' " .
l . B o r d e  l u n c i o n o l i z o d o  c o n  g o d i v o .
2. lmpresión de fondo vest ibulor  y de1 f reni l lo
otero t .

F in I  7 Rnr. l -  . lo  l ¡  n i le .  
"  l ¡ rc ioro zodo

con moler io l  ocondic ionodor de te l idos de
consis lencio pesodo.

F i g .  1 8 .  P r ó i e s l s  f u n c i o n o l i z o d o  c o n
-.  . r . .1 -  nrnr l^ ,  d^ l - i i lnq le ,  ot  :s ie lc io
i ge ro .

l o  impres ;ón  super io r  debe cubr i r  por  conp le to  e l
rehorde residrol  v nolndo. drrro ext-o-d-o.se not oetróS
de los tuberosidodes y surcos homulores y hosto e
poiodor blondo, rel lenor los surcos vest ibulores y los
lei idos lobi ,^r les ' , ¡  r¡ ,ocr les mnsirondo los imnrontos de
los freni l los.

Lo imp,esión inrer ior oebe cubr i r  el  'eborde residuol y
los cuerpos pir i formes, rel lenor los surcos vest ibulores,
. , r l  rechcrzor  ios le i idns h lnndns n. r  f lern de Ins l íneos

obl icuos exte 'nos y de los e ' r 'nencios Te^lonio"os,

ro l lonar  lo . ,  s , , r rn. ,  l in . , ,q lg5 hosto ]o zono de ref lex ión

del  músculo mi lohio ideo,  conronoo con ro oct iv idcd
)^ : " -  ^  -  "  ^ l^  ^  l ror ime l r ¡  r^resto o inen obl icuou Y  Y J | Y  9 U g  J V  Y r g v u  y  U U p r  i l  r r L .  L u  L r u J r u  u  r ' r L u

interno, zono de inserción de dicho múscuio, debe ser
'ecooido sin comnrensión.

8. | . Criterios de vqlorqción de lqs pr¡merqs

impresiones mqnd¡bulores:

-  Insuf ic iente cont idod de moter iol  de impresion.
- Exposición de lo cubeto. Despegomiento del
rno ter io  de  impres  ón  {F igu 'o  13) .

Fig. 19. Modelo inferior definit ivo de ircboio.
.  . lFnróa . ' .  . .  ¡  de  i nse rc  ón  de l

rnosetero.  3.Zono de inserc ión e buccionodor.
4.Zono de inserc ión de músculos per ioroles.
5 .Zo ' o  de  ; ' se ' ( ' o1  de  m iscu los  ge r  i .  ó .C  - so

ob icuo in lerno:  zono de inserc ión del  músculo
mi ohio ideo.  / .Freni l  o lo ierol .

F ig.  20.  Modelo )Jpe ior  oef  r l ivo de i robo o
I  Zono de f reni lo crnter ior .  2.Zono hcmulor
3.  Fondo vesl ibulcr .

Istructuros impor-ontes no englobodos.
- Atropomienio de los glóndulos submoxi lores.
-  Atroporniento de lo lenguo.
-  Burbu ios  de  o i re  que nos  d i f i cu l ton  ver  con
nrec sión los hordes o.roTóm cos.

l - , ' ^ ] ^ , ,  o r ^  l o  o c r n q  i m n o , [ o ¡ - i n - ¿ c  . ^ ^  . " f ; . ; o . t ^ - ^ ^ r ^
v U v  y U  c l u  v s  q  )  u r  I  l l P q l  I U L L I U  Y J  J U I  I  J U l l U l Y l  l l c l  l l c l  l l ú

importonies como poro repet ir  lo impresión.

8.2. Defectos que podemos enconlrqr en los

impresiones de mqx¡lqr:

Insuf ic iente registro de bordes que corresponden o
los fondos vest ibulores. Sc en poros grondes o bordes
- ,  , , , l ^ l ^ ^ , - l ^ c  a  i m n r o ni l r v y  u c r L . l u u u )  u  i l i l p r - ! l 5 O S .

-  lnsuf ic iente registro de freni l los, s i  los t iene. Esto
. ,  'o.]o .ol.  . lohi. ] . ,  n rn mnter,r-r de i .rnresión domosiodo

^" -  L^^^  te r -no  r - r  s l f  , ^ ien-e  n le rs t i c idodS J P q J U  9 U s  r U U s  9 U s  r r U  r q r  v u  r u  J U r  L r s r  I  s  P r v J

y recnoce ro mucoso.

-  F v n n < i ¡ i Á ^  l o  l ^  r r , h o t n  D ^ . ^ " ^  a c  n o n r r a ñ a. -- ,- -----r(l. rorLlue es rjeLluef ru, po'oue
no ho estodo bien centrodo, porque lo hemos presionodo
év.oqr \ /ñmon la  ^  n^ r^  ro  r iono l ^ .  h^ r . lo .  l ^ t ^^ .
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lred¡o universiiorio ponemos mucho énfosis
l o  i m p o r t o n c i o  d e l  p r o c e d i m i e n t o

en
..J ̂

en el pociente desdentodo

buenos  imores iones  un idos  o  uno  oc lus ión
biloterol odecuodo constituyen el binomio

poro que el trotomiento con prótesis compleio
r¡ áxito o un lrocoso.

b impresiones ionto primorios como secundonos,
gr uno de los cloves del éxito en lo confección oe
rrn Prólesis Completo.
lho bueno impresión es oquello que recoge todo
oqrcllo que queremos obtener.
hro esto es imprescindible, conocer perfectomente
lo onotomíq del pociente totolmenfe desdeniqdo.
B tuy importonte obtener desde el principio unos
hcr¡os impresiones primorios. Los secundorios serón
poro meioroq pero no poro corregir.
Debemos confeccionor o ol menos retocor, los
oñetos individuoles, hosto que estemos convencidos
qle cumplen perfectomente su misión.
lo funcionolizoción de los bordes de lo cubeto oyudo
mtcblemente o conseguir uno bueno lmpresión.

t- Siliconos y posto zinquenólico, son los postos de
dección. Su uso estoró en función de codo coso.
Es  impresc ind ib le  repet i r  e l  p roced imien to  de
inpresiones todos los veces que seon necesonos,
hosto que ouedemos sotisfechos de los resuliodos
obtenidos.
loque perseguimos es lo obtención de unos modelos
de trobo¡o que reproduzcon fielmente lo onotomío
del moxilor y mondíbulo totolmente desdentodos,
poro confeccionor los boses de nuestros prótesis
F,guros l9,2OI.

sellodo periférico es costoso de conseguir, pero
ósolutomenle imprescind i ble poro lo esto bi lizoción
y retención de lo Prótesis complelo.
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